[TpunsT Y1Bepxaaro

pemenueM Ilenarornyeckoro cosera 3asenyrommii 'bJIOY nerckoro caga Ne73 «Bacunek»
I'BJAOY nerckoro cama Ne73 «Bacunek» Bacuiieoctposckoro paitona Cankrt-IlerepOypra
[Iporoxois Ne 4 ot 29.05.2026 T. H. brikoBa

[Tpuka3z Ne 34-O/] ot 29.05.2026

IInan neTHeli 0310pOBUTENbHON PA00OTHI
Tocyoapcmeennozo 01003 cemno2o 00WIKOJIbHO20 00pA306aMENbHOZ0 YUPeHCOCHUA 0emcKo20 cada Ne 73 «Bacuneky Bacuneocmpoesckozo paiiona
Canxkm-Ilemepoypza na 2025-2026 yueonuwtii 200
Henn:

- CoxpaHeHHE W YKPEIUICHHE (PU3MUYECKOT0 M IMCUXWYECKOTO 3J0POBBsI OOYYArOUIMXCS B JICTHHN MEPUOJ]] C YYETOM HMX WHIUBUIYAIbHBIX
0COOEHHOCTEN;

- Co3maHue B JOMIKOJBHOM YYPEKICHHH MAaKCHMAIbHO S()(PEKTHUBHBIX YCIOBHH, CHOCOOCTBYIONIUX SMOIMOHAIBHOMY, JIHYHOCTHOMY,
MO3HABATEIILHOMY DPAa3BUTHIO, YIOBJIETBOPEHHE IMOTPEOHOCTEH pAacTyIIero OpraHu3Ma B JIETHEM OTHbIXE, TBOPYECKOW [EATEIbHOCTH H
JIBUKCHHH.

3amaun:

1. Coznath ycnoBus, 0OeClEUMBAIOLUIME OXPaHY >KU3HUM M YKPEIUIEHHE 3/I0pOBbsS OO0YydYarolMMCs, CIIOCOOCTBOBAaTh MX (DHU3HUECKOMY U
YMCTBEHHOMY Pa3BUTHIO MMyTEM aKTHUBU3ALUU ABMKCHUN U 1IeJIEHANIPABIEHHOTO OOILEHUS C IPUPOIOH.

2. Peann3oBarh CHCTEMY MEpONPHUATHI, HANPaBICHHBIX HAa O3/0POBIICHHE W (PU3MUECKOE PA3BUTHE JETEH OIIKOJIBLHOTO BO3pACTa, Pa3BUTHE
CaMOCTOSITENIbHOCTH, JIO0O3HATENFHOCTH W JBUTATEIbHOM AaKTUBHOCTU TIOCPEICTBOM BKJIIOYEHHUS JIOMIKOJIHLHUKOB B AIIEMEHTAPHYIO
MOUCKOBYIO, M300pa3UTENIbHYIO, JBUTATEIbHYIO W MY3BIKAJIBbHYIO JAesSTeNbHOCTh. (COBEpIIEHCTBOBATh pEUYb JIETEH, pa3BUBATh WX
HYMOILIMOHANBHYIO Cepy.

3. OcyuiecTBiATh NEAArOTMYECKOE M CAHUTAPHOE IPOCBEUICHHE pOJUTeNed (3aKOHHBIX IpeACTaBUTENe) MO BompocamM o00pa3oBaHUS U
03JI0pOBJICHUS JETEN B JIETHUM IIEPUO/.

4. Ocy1ecTBIATh NPOCBEIIEHNE POAUTENEH 10 BONPOCcCaM BOCIIUTAHUS 03/10pPOBJIEHUS IeTeH B IETHUM MEPHO/I.

5. OCHACTHUTh Pa3BUBAIOIIYIO IPEIMETHO-ITPOCTPAHCTBEHHYIO CPEy B COOTBETCTBUU C JIETHEH TEMAaTHUKOM.

[TpuHIUIBI TUTAHUPOBAHUST O3I0POBUTEIHHON PAOOTHI:

» KommnekcHoe ucnonb3oBanne mpoGUIakTHIeCKNX, 3aKaTMBAIOIIUX U 03J0POBUTEIBHBIX TEXHOJIOTHUH;

* HenpepbIBHOCTH IPOBEICHUSI TIPOTIEAYD;

» ®opMUpOBaHKE MTOJIOKUTEIHLHOW MOTHBAIIMY Y IETEH, MEJarOoroB U POAUTENEH K 3J0pOBOMY 00pasy KHU3HHU;

* [IprpopuTeTHOCTH pabOTHI C POTUTEISIMU

* 'apanTupoBaHHas OE30MACHOCTH JIAXKe B YCIOBUAX JATUTEILHOTO MPUMEHEHUS 0310POBUTENBHBIX TEXHOJIOTHIA,

* Bricokast 3¢ (heKTHBHOCTH 03/T0POBUTEIBHBIX TEXHOJIOTHI;

* [IpyHIMT KOMIUTMMEHTAPHOCTH PA3IMYHBIX METO/IOB 03/I0POBJICHNUS;

* Yyactue poauTenell B olleHKe 3(pPEeKTUBHOCTH 0370POBIECHUS AETEH;

* MakcruManbHOE UCIIOJIb30BAaHNE UMEIOIINXCS MaTePUATbHO-TEXHUYECKUX PECYPCOB,

* BapuatuBHoCTh (pOpPM U BUJIOB 03/10pOBJICHHS JIeTe, oOecredrBaromniasi BO3SMOXHOCTh BbIOOpA.



3amauyu padoThI ¢ 1eTbMMU:
Hanpasienue «CounaabHO-KOMMYHUKATHBHOE PA3BUTHE»:

> Pa3BuBaTh UTPOBYIO AESATEIBHOCTh BOCIIUTAHHUKOB;

> [IpnoOIeHne K 311eMEHTapHbIM OOLENPUHATHIM HOPMaM B3aMMOOTHOILEHUH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMH;

> [Ipogomkats paboTy 10 (OPMUPOBAHUIO THICPHON, CEMEHHOM, IPaX1aHCKOM MPUHAIIC)KHOCTH, TATPUOTUYECKHIX YyBCTB;

> Pa3BuBaTh TPYAOBYIO JESATEIBHOCTh, BOCIIUTHIBATH LIEHHOCTHOE OTHOILIEHHE K COOCTBEHHOMY TPYY, TPYLY APYTHUX JIIOJIEH, €ro pe3ysibTaTaM;

> dopMupoBaTh MpeaCcTaBIeHHE 00 OMACHBIX IS YEIOBEKa M OKPYKAIOIIET0 MUPa MPUPOIbI CUTYalUAX U CIOc00aX MOBEICHHS B HUX.
HanpasJiienue «Ilo3HaBaTe1bHOE pa3BUTHE»:

> VY IOBJIETBOPATH JIETCKYIO JHOO03HATENLHOCTh, HE MOJAABIISIS MPU 3TOM MHTEpeca K y3HaBaHUIO MPHPOJIBI, (HOPMUPOBATH HEOOXOIUMBIE IS
Pa3sHOCTOPOHHETO pa3BUTHS peOCHKA MPEICTABICHUS O HEW, IPUBUBATH HABBIKK AKTUBHOCTH M CAMOCTOSTEIIBHOCTH MBIIIJICHHUS.

> (0ecIeYuTh IHUPOKHUEC BO3MOKHOCTHU IJIA HUCIIOJB30BAHHA BCCX IISATU OpPTraHOB YYBCTB: BUACTH, CJIbIIATH, TPOraTb pyKaMu, Hp06OBaTI) Ha
BKYC, 9YBCTBOBATH PA3JIMYHBIC 3JICMCHTBI OKPYKAIOIICTO MUPaA.
Hamnpagienune «PedyeBoe pazBurue»:

> Pa3BuBaTh HaBBIKU O6H_[6HI/I$I CO CBCPCTHHKaMH, B3POCJIBIMHU H oxpy;xafomeﬁ HpHpOI[Oﬁ C OpHGHTaHHeﬁ Ha HCHACUJIbLCTBCHHYIO MOJCJIb
IIOBCACHMU .
HanpaBJIeHne «Puznyeckoe Pa3BUTHE»:

> VKperusaTh 30pOBbE JCTECH IMyTeM MOBBIIIEHUS aJanTallMOHHBIX BO3MOXXHOCTEW OpraHuW3Ma, pa3BUBATh JIBUTATEIbHBIC U TCUXUYECKUE
CIOCOOHOCTH, CIIOCOOCTBOBATH (POPMHUPOBAHUIO TOJOKHUTEIHHOTO SMOIIMOHATILHOTO COCTOSHUSI.

> BcecTOpoHHE COBEPLIEHCTBOBATH (pu3nueckue PyHKINUN OpraHu3Ma.

> [loBbIaTh pabOTOCIIOCOOHOCTD JIETCKOT0 OpraHu3Ma yepe3 pa3indHble (JOpMbl 3aKaTUBaHHUS.

> @OopMHUpPOBaTh UHTEPEC U MOTPEOHOCTH B 3aHATUAX (PU3UUECKUMHU YIPAKHEHUSIMHU.

> Y IOBIETBOPSTH €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCTH B IBM)KEHUH, CO3/1aBaTh YCJIOBHS [T JIEMOHCTPALMU ABUTATENbHBIX YMEHUH KaXKJ0r0 peOeHKa.

> CnocoOCTBOBATH MPEAYIPEKICHUIO 3a00JIEBAEMOCTH U JIETCKOTO TPaBMAaTH3Ma.
Hanpagsienue «Xya0:keCTBEHHO-ICTETHYECKOE PA3BUTHE:

> 3aKpeIuIsTh U yriayousiTh My3bIKalbHbIE BIICUATICHHUS, TOJIyY€HHbIE B TEUEHHE I0/1a.

> [lopnepKuBaTh NHULIMATUBY JETEH B UMIIPOBU3ALINH.

> AKTUBHU3MPOBATh BOOOpakeHHE, MHUIIUATUBY, TBOPUECTBO peOEHKA.

> Pa3BuBaTh OCHOBBI MY3bIKaJIbHO-TE€ATPAIBHOMN KYIbTYpHI, JYXOBHO 00O0TaIlaTh I€TeH MOJOKUTEIHHBIMI SMOLIUAMHU

> COBepHIeHCTBOBaTI) HCITIOJITHUTCIBCKUE YMCHUA )IeTeﬁ B CO3aHUHN XYOOXKCECTBCHHOI'O 0613333, HCIIOJIB3YA IJIs 3TOM LECJIN UTPOBBIC, TICCCHHBIC
N TAaHOCBAJIbHBIC UMITPOBU3AIUH.

> Pa3BuBaTh KOMMYHUKATHBHBIC HABBIKH B PA3JIMYHBIX CUTYyallUAX O6HI€HH$II CO CBCpCTHUKaMHU, I€garoraMu, poauTeIIsiMU U APYTUMU JTIOAbMHU.
> HpI/IO6H_IaTB z(eTeﬁ K Ha6J'IIOIleHI/IIO 3a HCﬁCTBHTCHLHOCTLm, pa3BuUBAaThL YMCHHUEC BUACTL MUP I'JIa3aMU TBOPLA-XYIOXKHHUKA.



> [IpenocTaBuTh CBOOOY B OTPAXKEHUU — JOCTYIHBIMHU Il peOeHKa Xy0KECTBEHHBIMHU CPEICTBAMH — CBOETO BUICHHUS MHPA.

> Pa3BuBaTh YMCHUA NI€p€aaBaTb HACTPOCHHUE, COCTOSAHHEC, OTHOLICHUC K H306pa>1<aeMOMy, SKCIICPUMCHTUPOBATh C PA3IMYHBIMHU BUIAMHU U

croco0aMu M300pakeHHUS.

> CO3,I[aBaTB MAaKCUMAJIbHYIO CBO60,I[y AJId MOpOABJICHUA HWHHUIWATHUBBL U HCO6XOI[I/IM06 JJIA  3TOIro (bI/ISI/I‘IeCKOG N TICUXOJIOTHYECKOC

IIPOCTPAHCTBO.

Ne Conep:xanue padoThbl \ Cpox \ OTBeTCTBEHHbIE
1. IPEJABAPUTEJIBHO — OPTAHU3AIIMOHHBIE MEPOIIPUATHUSA
1.1 | HopMaTuBHO-IpaBOBOE ¥ HHCTPYKTHBHO-METOIMUECKOE 00eceyeHue
W3nanue npukasos: 3aBenyromui
- O BBeneHuu jetHero pexuma npedsiBanus aereit B 'BJIOY Ne 73 u opranuzanuu paboThl TPYII MO JIETHEMY Mait I'BAOY Ne 73
peXUMY JIHS;
- O6 opranu3anuyu npuémMa BHOBb ITOCTYNAIOLIUX AETeH;
- 06 YCUJIEHUU KOHTPOJIS 3a BBITNIOJTHEHUEM CaHUTAPHO-3IHUIEMUOJIOTUYECKOTO pexuMa;
- O0 oxpaHe XU3HH U 37I0POBbS JCTCH.
1.2. | IlpuHsiTHE TUTaHOB: Crapunit
- JleTHell 0310poBUTENBHOM paboThl (00pa30BaTENbHON AEATENbHOCTH C JETbMU HA JIETHUH nepuoj (omnpejaeneHue Man BOCIIMTATEID,
3a/1a4, COJIEP KaHUs eI TEIIbHOCTH, CPOKOB U OKUAAEMOI0 pe3yJiibTaTa, pa3paboTka TEMaTHYECKOrO IJIAHUPOBAHUA). BOCIIUTATEIH
rpynn
1.3. | IlpoBenenue G6eces; ¢ BOCIUTaHHUKAMU: B Teuenne Bocnurarenn
- [lo npexymnpexxaeHnto TpaBMaTu3Ma Ha IPOTyJKax; jera
- ITo coGumroieHNI0 paBMJl NOBEJICHUS B IPUPOJIE, HA YJIHIle, BO BpeMs Bbixoja 3a Tepputopuio JJ0Y.
1.4. | CocraBieHue OTUETOB 3a JIETHUH MEPUO/I O BHIIIOJHEHUN HAMEUEHHOTO IJ1aHa paboThl. Hrosnb- Crapmnit
aBrycT BOCIIUTATEIb
1.5 | IloxroroBka Teppuropun Ajs mnporyiok ¢ nereMu IOV k nery (ocMoTp o0opynoBaHUs, MalblX apXUTEKTypHBIX | B Teuenue | 3aBemyromuit
dopM ¢ opopmIIeHHEM aKTa). jera 3aM. 3aB. mo AXY,
[IpoBepka HanMuMsl U COXPAHHOCTH BBIHOCHOTO 000pYy/10BaHUs BOCIUTATEH
1.6 | Opranusamus 6e3omacHbIX ycnoBuii mpeObiBanus neteid B JJOY. [IpoBepka anrTedek nepBoil MOMOMIIM B TpyIax B teuenne | Bocnmurartenw,
jeTa MéeJl. IEPCOHA
2. OBPA3BOBATEJIBHASA JEATEJBHOCTD C AETBbMH
2.1. | Ilepexox Ha paboTy ¢ E€THMH IO JETHEMY pEXUMY: oOecrieueHre MaKCUMalIbHOTO MpeObIBaHMs JeTell Ha cBexxeM | B Teuenue Bce nenaroru
BO3/yxe (YTpEeHHUM NpHueM, THMHACTHKA, GU3KYIbTYPHBIE 3aHATHUS, IPOTYIIKH, Pa3BICUECHHUS). jera




Pab6ora ¢ A€TBbMHU MO XYA0KE€CTBCHHO-ICTCTUICCKOMY Pa3BUTHUIO:

2.3 | - U3roToBieHue moAeoK U3 MPUPOTHOTO U OPOCOBOTO MaTEPHAIIOB; B teuenue Bocnurarenu,
- CoBMecTHas 1eATENIbHOCTh TI0 PUCOBAHUIO, JICTIKE, allTUIMKALUU U PYIHOMY TPYIY; aera My3bIKaJIbHBII
- Opranuzanusi caMOCTOSATEIbHON Pa0OTHI MO N30AESATEILHOCTU U PYYHOMY TPYAY B IPYIIE U HA TPOTYIIKE; PYKOBOJUTEINb
- My3bIKabHbIE 3aHATHS JIBA pa3a B HEJEIO BO BCEX IPYIIAX.
2.2 | KanenpapHoe miaHUpOBaHHE COTJIACHO METOJUYECKIUM PEKOMEHAAIIHSIM: B Teuenue Bce negaroru
- Ilepexonq ©Ha nerHee pacnucaHue 3aHATUH (OAHO O00s3aTENBHOE 3aHATHE B JICHb: MY3BIKAJIBHOE WIH aera
(UBKYIBTYPHOE).
- [lo3HaBaTrenpbHOE M XYI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE PA3BUTHE BKIIOYHTH B COBMECTHYIO JeATENbHOCTh. Ocoboe
BHHUMaHUE YAEIATh SKOJOTMYECKOMY BOCHHUTAHHUIO OOydaromuxcs: Oecelbl, MPOTryJKd, HAOIIOJAECHHUS, OIBITHO-
AKCIIEPUMEHTAIbHAS ¥ TPYAOBAsl IEATEIHHOCTD.
- Co3/aHue yclmoBH JIJIsl YCHEIIHON aanTaluu AeTed K JeTCKOMY caay. B aganTanuoHHBINA epHoj MpOBEACHUE
UTP, CIOCOOCTBYIONINX YCIIEIIHONW aAanTaliy JeTel.
- Jns npodunakTUKH KHIIEYHBIX 3a0oyeBaHuil oOpalieHue o0coO0ro BHUMAHUS Ha Pa3BUTHE KYJIbTYPHO-
TUTHCHUYCCKUX HABBIKOB (MBIThE PYK TEepe] KaKIbIM MPHUEMOM IHIIH, TIIATSIIFHOE MBIThE WTPYIICK BO BCEX
rpynmnax).
- [IpoBenieHue CIIOPTUBHBIX | MOJABMKHBIX UTP, PA3BICYCHHUIA, JOCYTOB.
- [IpoBenenue pabotsl mo OBX no oznakomiuenuto ¢ [1J1J] (6ecensl, urpsi).
PaGoTa ¢ 1eTbMHU N0 COHATbHO-KOMMYHHKATHBHOMY, NO3HABATEJILHOMY H Pe4eBOMY Pa3BUTHIO: B Teuenue Bocnurarenu
2.4 | v Pabora ¢ JeTbMH O NPEIYNPEKICHHI0 OBLITOBOrO W AOPOKHOr0 TpaBMmaTu3ma (Oecelbl, WIPHI IO JeTa

03HaKOMJIEHUIO c MpaBHJIaMu JIOPOKHOTO JIBYDKEHHS).
- UreHue pacckazoB, CKa3oK, CTHXOB 10 O€30HacCHOCTM [JOMa, Ha Yyiule, HOpupoae U T.JA.;
- IIpoBenenue Oeceq Mo OE30MACHOCTH JKU3HENEATENbHOCTHU: «SIHoBUTHIE TPpUOBI U pacTeHUs», «YTO MOXKHO U
4TO HeMb3s», «Ham apyr — cBetodop»;

v/ JKojiorMYecKoe BOCHHTAHME JeTeil: Oeceibl, NPOTYIKH, OKCKYPCHHM,  HAOIIOJEHWs,  OIBITHO-
SKCIEpUMEHTalbHas JeSITelNbHOCTb, TPy B IBETHUKE M oropoje. Hamuuue kaneHaaps npupojbl, mocoOuil u
000py10BaHUs IO 03HAKOMJIEHHIO C IPUPOAOH, TUIAKTUYECKUX UTP.

v PaGoTa ¢ 1eTbMH 10 KYJIbTYpe MOBeIeHHUS:

- IIpoBenenue Gecen 0 XOPOILIEM U MJIOXOM MOBEICHUM;

- M3roroBnenue skpaHa J0OpBIX JIe]1 B Tpynnax.

- Coznianue ycinoBuil Uit pa3HOOOpa3HBIX UTP:

- Haponnsle moaBuKHBIE UTPBI BO BCEX TPyMIAaX JIETCKOIO Cala;

- UIrpbl B 10°KUIMBYIO NTOTOAY;

- CIO)KETHO-POJIEBBIE UIPBI;

- Urpsl Ha yuactke: «Bo3aymHeli mapuky, «3meiikay, «Knaccuku», «CoaHBIIIKO» U JIp.




- [IpoBeneHue pa3BUBaIOIUX UTP C BOJOU U IECKOM.

IIpopuiaakTuueckas padora: B teuenne | Bocnurartenu, men.
2.5 | 1. OopmieHne caHUTAPHBIX OIOJUIETCHEH: jera nepcoHall,

- «Kumeunas nadexusy, cTapuui

- «[IpodunaxTrka KIIemeBoro sHIedaTuTa, BOCIIUTATEIh

- «[IpodunakTika TpaBM riasa,

- «ButamMunbl, ob3a PPyKTOB M OBOLICHY.

2. Temarnueckue Oecenbl C IETHMU:

- «bOJIE3HU IPA3HBIX PYK»,

- «Kak yOepeubcs OT BpeJTHOTO BO3/ICHCTBUS COJTHIIAY,

- «4TO MOXXHO, a YTO HEIIb35»,

- «Ham apyr — cBetodopy,

- «3aKansics, eciu X04ellb ObITh 3J0POBY.

3. PU3KVYJBTYPHO0-O3A0POBUTEJIBHAA PABOTA U OPTAHU3AIIUA PEXKUMA JHS

Hcnonb3oBanue B paboTe peKUMOB JHSI C YUETOM 310pOBbsI, ITOT0O/Ibl U BO3pacTa JIE€TeH, 3aBEPEHHBIX 3aBE1YIOIIUM B teuenue | 3aBemyromuii, Men.

3.1 | u Bpauom. JeTa TIepPCOHAI,
BOCIIMTATENH,

Opranusanus nNuTaHus: B teuenue | 3am. 3aB. mo AXY,
3.2 | - ®opMHUpOBaHUE KYIbTypPHO-TUTHEHUYECKUX HABBIKOB Yy JIETEI; nera MeJ1. IepCcoHal

- Butamuanzanus;

- KoHTponb kanopuiiHOCTH TUIIN;

- ExxelHeBHOE BKJIIOYEHHE B MEHIO CBEXKUX OBOIEH, PPYKTOB, COKOB.

Cobnronenue pexxuMa npeObIBaHUs Ha conHIe. Hannune rosoBHBIX yOOPOB, COOTBETCTBUE OAEKABI U 00YBH B Teuenne Bocnurareny,
3.3 | COCTOSIHUIO MTOTO/IBI. aera MeJ1. TIepCOHAT

Opranu3anus BOJHO-TUTHEBOTO PEKUMA, HATMYNE MHANBUIYATbHON MOCY/Ibl, YaHHUKA C OXJIAKIEHHON KUTIIYEHON

BOJIOM.

Hanuuue nuctoB 310poBhs HA TpynHnax. B Teuenne MéJl. IEPCOHAa
3.4 Jera

- Co3jaHue ycinoBuil JUIsi MAaKCUMAaJIbHOTO TPeOBbIBaHUS JIeTel Ha cBeXeM Bo3yxe (YyTpeHHUH npueM, THMHACTHKA, B teuenue 3aBeqyronuii,
3.5 | uskynbTYpHBIC H My3bIKATBHBIC 3aHATHS, JIBE TPOTYJIKH, PA3BIICUCHUS ), jera Bocnurarenu,

- ExxeniHeBHas MpoBEpKa COCTOSTHUS y4acTKa, IEPE] BBIXOAOM JETEH Ha MPOTYIIKY; HNuctpykrop OK,

- Co3anue ycioBUi JUIsl OBBIIIEHUS IBUTATEIbHOM aKTUBHOCTH JETEN HA CBEKEM BO3yX€ ITyTEM PACIIUPEHUS My3bIKanbHBIN

ACCOPTUMEHTA BEIHOCHOTO 000PYA0BaHMS; PYKOBOJUTEID

- OCyH_[eCTBJ'IeHI/Ie PAa3JIMYHBIX BUAOB 3aKaJIMBAHUA B TCUCHUEC JHA (MI)ITI)C HOT I€p€a CHOM, MBITHEC PYK H JIMIIA,
CaAMOMACCaXK PYK U HOT', XOXKJICHUC 6OCI/IKOM, COJIHCYHBIC BaAHHBI, COH 0e3 Mack u T.I[.);




- [IpoBeienue yTpeHHel TMMHACTHKH Ha BO3yXe B (pOpMe MOJABMKHBIX U, 03I0POBUTEIBHBIX POOEKEK 110
IIEPUMETPY Y4acCTKa, IPEOJOJICHUS MTOJIOCHI IPENATCTBUML;
- [IpoBenieHue Bo BpeMsl yTpEHHEN NMPOTyJIKU: HE MEHEE 2-3 MOJABMKHBIX UTP U CIIOPTUBHBIX YIPAXKHEHUH,
BBITNIOJIHEHHUE JBUTATEIbHBIX 3aJaHUN C UCII0JIb30BaHUEM I10JI0CHI IPEMATCTBUM, YIIPAXKHEHUH B OCHOBHBIX BHJIAX
JBHKEHHUM, SJIEMEHTBI CIIOPTUBHBIX UID.

- OOHOBJIEHWE B JISTHUH NIEPHUOJT B KAKJION TPYIIIE MOCOOUH IO 03I0POBJICHHIO JCTCH; B Teuenue Bocnourarenn
3.6 | - IlpoBeaeHEe TMMHACTUKY TIOCJIE JHEBHOTO CHA B (hOpMe Pa3MUHKH B MIOCTEIM U caMOMaccaxa wid B (hopMe urp, jera

YIPaXHECHU;

- EsxeIHEBHOE TTAaHUPOBAHUE CAMOCTOATENIBHOM ABUTATEIbHON IESITENBHOCTH HA BO3YXE;

- Perymsipaoe npoBenenue 6eces 1o 37J0pOBbecOSPEKEHHIO € JETHbMHU B TPYIIIAX CTapIIEro BO3pacTa, MOCBAIIEHHBIX

310poBOMY 00pa3y KU3HH, TPABHIILHOMY TUTAHHIO.

Tembr: «KTO ¢ 3aKankoi ApyXUT, HUKOTJa HE TYyKUT», «Ha 3apsaKy cTaHOBUCH», «HHCTOTA-3aJ10T 3J0POBbSI»,

«[lone3Hsle U BpellHbIe MPUBBIUKWY, «3 yero BapsaT kamy», «I'1e HAlTH BUTAMUHBI?» U JIp.

BrinosiHeHNE MHCTPYKIUI: B Teuenune 3aBeqyronui
3.7 | - «OxpaHna Tpy/a Mpu MPOBEACHUU MACCOBBIX MEPOTIPUSATHIN»; nera

- «OxpaHa Tpyza npu NpoBEAECHUH MPOTYIOK»;

- «Oxpana Tpya Jyisi BOCOUTATENICH U MOMOIIHUKOB BOCITUTATEIISI.

- [IpoBenenue GU3KyIbTYPHBIX 3aHATHI U CIOPTUBHBIX JOCYTOB; B Teuenne HNucrpykTop o
3.8 | - OnuH pa3 B Heemo nposeacHue GU3KyIbTypHOTOo 3ausaTHs ¢ dnemenTamu JIOK u npumenerne TUC JIeTa bu3. KynpType

VYBenudeHue npoaoKUTEIbHOCTH CHA B Teuenne Bocmurarenn
3.9 JeTa

4. PABOTA C POAUTEJISAMUA

4.1 | 3akmroyeHne JOTOBOPOB C POIUTENSIMU Ha JICTHUHN MEepUoJl Maii - utoHb | 3aBeAyrOIINA

OdopmieHne poIuTENbCKUX YTOJIKOB B IpyMax Mo TeMam:
4.2 | - «Hamma xM3Hb CETOIHS, B teuenue Bocnurarenu

- «Onexna peOEHKA B JIETHUH TIEpUOIY; nera

- Koncynpranuu qis poaureneit no temam: «C gaem Poccun!y, «Kak mo3HakKOMHUTH TOIIKOJIBHUKOB C
Mpa3IHUKOM.

- Pexomennanuu misa pogurenei «lIpupona B :KU3HU Ballleld CeMbI)

- Koncynwpranuu mist pogutenei «Bocruranne B peOEHKE OEPEKHOTO OTHOIICHHS K TIPUPOIEY.

- «OCOOEHHOCTH OTJBIXA CEMBH Y MOPSI»;

- PekoMeHnganum no 3K0JIOrH4eCKOMY BOCIUTAHUIO JETEH;

- Pekomenganuu 1o no3HaBareIbHOMY BOCIIUTAHUIO JIETEH;

- Pexomenparuu mo OBX mist poguteneit u nerei.

- Koncynpramuu «HyxHO 11 BOCIUTHIBATH B peOEHKE MaTpuOTH3M?», «PacTuM naTproToB, OyayIINX 3aIIUTHUKOB




OteuectBay, «YeMy MOTYT Hay4UTh JI€TeH TepOU OTEUECTBEHHBIX MYIbT(PHIEMOB.
- Pa3paboTka AOMONHUTENBHBIX MAaTE€pHAIOB B IMOMOLIb POAUTENSAM, MOAOOpPKAa XYIOXKECTBEHHOW IUTEPaTypHI,

JUITAKTUYCCKUX HOCOGHﬁ, HarJis1IHOro MaTcpuajia no TcMamM HCIACIIN.

4.3

Odopmienne «Yroska 3A0pOBbs ISl poanuTenei» (MpoduiakTuka TemIoBOro yaapa, npoduiakTuKa KUIIEYHbIX

WH(DEKINA, OpraHu3aIysl 3aKaTHBAIOIINX TPOIEAYP U T.1I.)

B Teuenue
jIeTa

Men. nepconan

4.4

Yyactue poauTeneil B 03eIecHEHUU U YOOPKE yJacTKa.

B Teuenue
jera

Bocmnurarenu

4.5

Ananranysi BHOBb nocTynuBiuux aereid B JJOY (pabota ¢ poauTensiMu o COOIOCHHUIO €IMHBIX TPEOOBaHMIA K

peOEHKY, CEHCOPHO-MOTOpPHAs UTPOBAst AEATEIHLHOCTB).

B Teuenue
jeTa

Bocnurarenu
Men. nepconan

S. BBICTABKH, KOHKYPCBbI, PA3BJIEYEHUA

5.1

Kounxypcsr:

«Hama 6e30macHOCTBY

-«Konaurepckue u3aenus u3 neckay;

-«B Hanry raBaHb 3aXO0HIN KOPaOIIN»,

- «DOMbIieMa IeTCKOro caaay.

- «51 3Ha10 MpaBUiIa JOPOKHOTO JIBHIKECHUSI

- Pucynku u otkpeitku conpatam CBO (1 pa3 B mecs).
- «MBI pazHbie, HO MbI €TUHBI»,

- «JlomKOIBEHOE ETCTBO — CYACTHE JUJIS IETEI.

B Teuenune
jera

Bocmmmrarenn

5.2

BricTaBku:

- BoictaBka "Jtu BonmeOHbIe cka3zku" (1o TBopuectBy A.C. [lymkuna).
- BoicTaBka netckux pucyHkoB «Poccus - ropoctb Mosi!».

- BricTaBka getckux pucyHkoB «Haia 6e30macHOCTbY

- BoicTaBka gerckoro TBopuecTBa «CeMEeNHbBIN OTIBIX .

- BricTaBKa IETCKOro TBOPYECTBA ((HperaCHHe 1 OIIACHBIC HACCKOMBIC).

- Jlerckue paboThl U3 MPUPOTHOTO U OPOCOBOTO MaTEpPUAIIOB;

- Konnexktusnas pabora: «®mnar Poccuny.

- «B Hairy raBaHb 3aX0MIIM KOPaOIIH»

- BoicTaBka TBopueckux padboT «Pa3HOLBETHBIE KIIIKCHI».

- BrictaBka nerckoro TBopuecTBa «BoeOHbI MUP BOKPYT HACH.
-BrictaBka TBOpueckux pabot «MbI pa3HbIe, HO MBI €IMHBD»,

- BoicTaBka TBOpueckux pabot «JlomkonbHOE IETCTBO — CYACTHE JJIs JETEH».

B Teuenue
jera

Bocmnurarenu

5.3

CnopTuBHBIE M MY3bIKAJIbHBIE MIPA3IHUKH U JOCYTH:
- My3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHOE MEPONPUSITUE «/[€TH TOIKHBI IPYKUTDHY.
- My3bIKaJIbHO-CIOPTUBHOE pa3BieueHue "Poccus-Ponuna mos".

B Teuenune
jeTa

My3bIKaNbHBIN
PYKOBOAMTEID U




- DKOJIOTHYECKas UTPa 110 CTAHLIMSIM.

- 25.06. Pa3Bneuenue ko qHI0 MoperuiaBarens «[1o MopsiM, 1o okeaHam».

- 27.06. My3bIKaIbHO-CIIOPTUBHBIHN 10CYT «J{€Hb MBUIBHBIX ITy3BIPEII».

- CIOpTUBHO-MY3BIKaJIbHBIN Npa3aHuK «COJHIE, BO3AYX U BOJA — HAIIY JIy4IIUE IPY3bsi»
- CnoptuBHbIi nocyr «llyremectBue no crpane CBeTopopum»

- My3bIKabHO-CIIOPTUBHBIN Npa3aHUK «/leHb ceMbH, TH00BU U BEPHOCTUY.

- My3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHBIN IIpa3aHUK «Mopckoe nyremectBue ¢ Jxexom-BopoObem»
- CHOpTUBHBIN Npa3aHUK «MUpP HACEKOMBIX)

- [lensb 310poBbst «DPuskynbT-Ypal»

- My3bIKanbHO-CIIOPTUBHOE pa3BieucHue «Bommeonuku 1o06pay.

- CoBMmecTHBIN nocyr: «Jlo cBumanus, jgeto!»

Penakcanus o My3bIKy Ha CBEKEM BO3yXe (B TEUEHUH JIETA).

uHcTpykTop OK

6. METOANYECKASA PABOTA

6.1 | Koncynbranuu Juis negaroros: B teuenue Crapummit
- «OcoOeHHOCTH TTAHUPOBAHUSI 00pa30BaTEIbHON PabOTHI B JIETHUM MTEPUOI; jera BOCITUTATEIb,

- «O310pOBIICHUE JETEH B JICTHUH NIEPUOIY; Nuctpykrop PK
- «[IpaBuna ieTHETO OTIBIXAY;

- «[ToaBMXKHBIE UTPBI HA YYACTKE JIETOM»;

- «OKOJOTHYECKOE BOCIIUTAHUE JICTCH JICTOM;

- «HpaBCcTBEHHO-3CTETUYECKOE BOCIIUTAHUE JACTEH B JIETHUM IEPHOIN.

- «Pa3BuTHE TIpECTHXa JIOMIKOJIBHOTO 00pa3oBanus B ['0/1 TOMIKOIEHOTO 00pa3oBaHus — paboTa B JIETCHUM

03JI0POBUTEIIbHBIN EPHOY.

[TonOop MeToauueckux mocoduii, craTeil, calToB 1o padore ¢ 1eTbMu JeToM. UHauBuayanbHast padbota ¢ B teuenne Crapmuii

6.2 | negaroraMu. jera BOCIIUTATEIb

7. KOHTPOJIb 3A OBPABOBATEJBHOM JEATEJIBHOCTBIO U ®U3KYJIbTYPHO-03JIOPOBUTEJIBHON PABOTOM
KoHTponbHO-aHanUTHYECKas AESTENbHOCTD:

7.1 | - Peanu3zanus IeTHETO IJ1aHa paOOTHI; B teuenue | 3aBemyromui, 3aM.
- CooTBeTCcTBHE MEOENH IS IETEH MOoKa3aTessIiM UX poCcTa; HAIMYKE CIIUCKAa KPOBATeH, MOJOTEHEI, MTOCaT0UHbIX nera 3aB. mo AXY,
MECT; CTapILHi
- Opranuzanus peKuMa JTHS U PeKrMa MPOTyJIOK U UX COJEp’KaHuE; BOCITUTATEh

-Opranu3zaiusi TUTHEBOIO PEXUMA;
- [ToaroToBKa K COBMECTHOM JIEATEIILHOCTH C AETHbMHU, K TPA3/IHUKY.




[IpenynpenurenbHblii KOHTPOIIb: B teuenue
7.2 | - CoOnroieHrEe CAaHUTAPHO-TUTUEHUYECKOTO PEeKUMA; jieTa 3aBeAyONIHiA,

- Opranu3anuysi IUTaHUS B JIETHUH 03/10pOBUTENBHBIN MIEPUOLT; CTapILHM

- Opranuzanusi paboTel BOCIUTATENEH B aJalTAllMOHHBIN TEPHO/I; BOCIIUTATENb, 3aM.

- Opranmzanus 6ece; Mo 6€30MaCHOCTH C JETbMU JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa. 3aB. 1o AXY

OnepaTuBHBIA KOHTPOJIb: B Teuenue
7.3 | - Habmonenue u ananus o0pa3oBaTebHOM NS TEIBHOCTH; jera 3aBenyrouuii,

- Opranu3zanus NpoBeIeHNs YTPEHHEN TMMHACTUKY, IPOTYJIOK, CHa; CTapILHi

- Opranu3zanus TUTaHUusl ¥ TUTHEBOT'O PEXKUMA; BOCIIUTATENb, 3aM.

- TpynoBo# 1 UCTIOJHUTENIBCKON TUCIUILINHBI; 3aB. mo AXY

- CobmioieHre TEXHUKH O€301IaCHOCTH Ha TEPPUTOPHH ISl MPOTYJIOK JeTel, BHIIOJHEHNE HHCTPYKIUI 10 OXpaHe

JKU3HU U 3[0POBbS JIETEH;

- [IpoBesieHne BIaKHBIX YOOPOK.

8. AIMUHUCTPATUBHO-XO3MCTBEHHAS JESITEJIbHOCThH

- ExxennneBHbI ocMoTp Tepputopun U 00opynoBanus Ha yyactke JJOY Ha npeamer 6e30macHOCTH; B teuenue 3aBeAyIOIIHA,
8.1 | - Yxox 3a niBeTamMu Ha KIfyMOax: IMOJIHMB, MPOTIONKA; aera CTapIIHA

- [TononHeHne BHIHOCHOTO 00OPYIOBAHUS AJISL UTP; BOCIIUTATENb,

- [Ipuponooxpannas akuus «Hucroe yrpo» (yoopka tepputopuu JOVY) 3aMm. 3aB. no AXY;

BOCITUTATEIIN
TeMaTnuyeckoe NJIAaHMPOBAHUE
Hara Tema nenean Meponpusrus
1 urons «/leHpb 3ammTHI - My3bIKaJIbHO-CITIOPTUBHOE MEPOTIPUATHE «/[eTH JOMKHBI IPY>KUTHY.
JIETeN» - PucoBanue menkamu Ha acdanbre «Mup riazaMu geTen».
- CUTyaTHBHBINM pa3roBop ¢ AETbMU Ha TeMy: «/leHb 3aluThl geTei».
2-5 UIOHS «Cxkazku [lymkunay | - PaccmatpuBanue wumoctpannii k npousBegeHusMm A.C. [lymkuna.

- Urenune npoussenenuii A.C. [lymkuna.
- CroxxeTHO-posieBble UTpbl «bubanoreka», «KHUKHBIN Marazun.
ITymkuHa.

- [locyroBeie meponpustus B rpynmax «IIymkuHCKANA 1€HB»
- TeatpanuzoBanHas nesTenbHOCTh «Cka3zku A.C. [lymkunHay.

- BeictaBka "O1H BoneOHbIE CKa3Ku'" - IETCKUE PUCYHKH / MTOJIEIKH U3 OpOCOBOro MaTepHara.

- [IpocmoTp MynbTduiapmMa «Ckazka 0 MEPTBOM IIapeBHE U ceMU OOraThIpsiX» (CTapIuii BO3pacr).

- CoBMecTHas ACATCIIBHOCTD C ACTbMHU 11O U3TOTOBJICHUIO PUCYHKOB U MOACIIOK ITO IMPOU3BECACHUAM A.C.




- CoBMecTHas MPOAYKTUBHAS ACSTEIHHOCTh BOCIIUTATEINEH C AETHMU IO TEME HEJIEH (JIeTKa, pUCOBaHUE,
anIUIMKaI¥sl, py4YHOU TPy, MOJEIKH U3 MPUPOJHOTO U OPOCOBOTO MaTepHana).

8-11 uronsa

«Mog Poanna —
Poccus»

- PaccmarpuBanue wunroctpanmii Ha temy «Poceust — Poauna Mos», «Moii 10M — MOsI cTpaHay,
«JlocronpumevarensHoctu Poccuny, «Kpacubie ropoga Poccumy.

- Becennl ¢ getbMu Ha Temy: «C dero HaunHaercst Ponunay, «Mcropust moeit crpansi», «Hama Poauna - Poccusy,
«MHoroo0pa3zue uynec npupoibl PonuHb.

- Pycckue Hapoaubie Urpsl «30J0Thie BOPOTa», «I opu-ropu sicHo», «Pydeex» u zip.

- BricTaBka ferckux pucyHkoB «Poccust - ropocTh Most ! .

- Konkypc nerckoro pucyHka Ha acanbre «PoirHa oJTHa HA CBETE».

- Cemeiinas BuktopuHa «Mos mrooumast Poccus» (Ilegaroru roToBsST BOIPOCH BUKTOPUHBI, & POJIUTEIH C IETHbMH
JIoMa OTBEYAIOT U MEPEChUIAIOT BUIEO OTBETHI).

- Pucynku u otkpsiTku congaram CBO

- My3bIkasibHO-CIOPTUBHOE pa3BieueHue "Poccus-Ponuna moq".

- CoBMecTHasi IPOAYKTUBHAS IEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEH C I€TbMU IO TeMe HellelH (JIeTKa, pucoBaHueE,
anIuUIMKalus, py4YHOU TPy, MOAEIKU U3 IPUPOJHOTO U OPOCOBOTO MaTepuana).

- Tematnueckue 6ecenpl «I'ox equHCcTBa Hapo10B Poccumy.

- BrictaBka TBOpuecKux paboT «MBbI pa3HbI€, HO MBI €TUHBD».

15-19 urous

3eneHble CKa3Ku

- PaccmarpuBanue niunroctpanuii Ha TeMy «PacTUTENBHBIN MUP», HWILTIOCTPALMK 1€PEBBEB.

- becens! «Kakue pacteHus ecTh Ha HallleM y4acTKe», «KoMHaTHbIE pacTeHUs —Kakue OHW», «JIroau — apy3bs
IIPUPOJBI»

- UreHne Xy05KECTBEHHOM JINTEPATYPhl IPUPOIOBEIUECKOTO XapaKTepa

- 16.06 — Jlens kpyroBopoTa BoAbI (3KCIIEpUMEHTaIbHAS JesITeabHOCTh), 19.06 — [lenp 6abouexk.

- M3rotoBnenne KpacHol KHUTH POTHOTO Kpas.

- [lemexonnble 3xkckypeun B napk «lIkunepckuii cany - «3en€Hble CKa3KU IPUPOIBI».

- HaGmroieHus 3a moroAHbIMU SIBJICHUSIMU.

- UreHne XyA0KECTBEHHON JINTEPATyphl IPUPOIOBEAUECKOTO XapaKkTepa.

- OTragsiBaHue 3arajiok o MpUpPo/Ie.

- Odopmienue crenrasersl «beperute npupoy!»

- DKOJIOTHYECKas UTpa 10 CTAHLIHSIM.

- CoBMecTHas IPOAYKTUBHASL IEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEN C IETbMHU IO TEME HEJIENH (JIeTIKa, pUCOBAHHUE,
anTUINKALNS, PYYHON TPY, MOJEIKU U3 MPUPOJHOTO U OPOCOBOTO MaTepuaa).

22-26 uroHA

«IlogBogHOE
MyTELIECTBUE
(MOpCKUE )KUBOTHBIE,
PBIOBI, pacTeHus)

- PaccmarpuBanme kKapTHHOK M WIUTIOCTpaIuii Ha Temy «lloaBoanbIil Mupy», « MOpCKUE JKUBOTHBIEY, «PHIOBI,
«IloaBoIHBIE paCTEHUSI.

- Becensr «IlyremecTBre Ha JHO MOpPCKOe», «OOUTATENN TOIBOAHOTO MUPay, «B rocTax y MOpcKoro mapsi»,
«3Haemb 1 Thl MOPCKUX obuTateneii?y, «Kto takue ocbMuHorn?y, «l[loueMy Tak Ha3BaJIi MOPCKOTO KOHBKA?»,




«KT0 ®UBET B BOJIE: )KUBOTHBIEC UITU PHIOBI?)

- Cro’)xeTHO-poJsieBbIe UTPBI «Mopckoe myTeniecTBuey, «Ha kopabiey.

- JlnnakTuueckue Urpsl 1Mo CIOKETHBIM KapTuHKaMm «OIMUIlY, Mbl OTrajgaem», «OTraiai 3arajiky — OThIIIN
OTTaJIKy».

- UreHne Xy0KECTBEHHOM JINTEpPAaTyphl Ha [10ABOIHYIO TEMATHUKY.

- Co3/ianue KOJIEKTUBHBIX TBOpUYeCKUX padboT «IloaBogHOE IAapCTBOY.

- Buktopunsl «B rocrsax y MOpckoro naps», «TaliHbl IOABOXHOIO MUpPa».

- 25.06. My3bIKanpHO-CIIOPTUBHBIHN KO JHIO MoperuiaBarens «Ilo Mopsm, mo okeanam».

- 27.06. — Pa3Bieuenue «JleHb MBUIBHBIX ITy3BIPEI».

- CoBMecTHas IPOAYKTUBHASL IEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEN C IETbMHU 10 TEME HEEIH (JIENKa, pUCOBaHUE,
anIUIMKaIWs, py4YHOU TPy, MOAEIKU U3 MPUPOJHOTO U OPOCOBOrO MaTepuana).

- 22.06. [enp mamstu u ckopOu. I[lostmueckuii yac «Mbl O BOWHE CTUXaMU TOBOPHM)» - HU3TOTOBJICHHE
KOJUIEKTUBHBIX paboT, 3aKCh BHICTYIIJICHUI YTEIIOB.

29 uroHs — 3

LiBeTHas Hemens

- 29.06. — enn xenroro 1ngera, 30.06. — [lens 3enenoro nseta, 01.07. — [lens ronyboro/cunero nseta, 02.07. —

HIOJIST Henn kpacHoro 1Beta, 03.07. — [lens Oenoro 1sera.

- Iunaxktuaeckue urpsel «JlaBaiite moznakomumcst: 51 — KpacHblin» (GKeNThIN, 3€JICHBIN, TOIy00H, OembIii). «Haitau u
HA30BH BCE ...(TI0 LIBETY JHS)»,
- OTragpiBaHuE «LIBETHBIX» 3arajiokK.
- PaccmarpuBaHne WILTFOCTpalrii M KAPTUHOK MO LIBETAM JIHS.
- UteHue XyA0KeCTBEHHOU TuTeparypsbl «Pa3HOLBETHBIE CKa3Kkny, L[BeTHbIE CTpaHULBIY.
- M3roToBneHne KHUKEK-MaJbIIIEK O I[BETE.
- CrioBecHbI€ UTPHI U yripakHeHus:: «HeTBEPTHIN nuiHuil», "Halian u HazoBu Bee ronybdoe", «/laBaiite
no3Hakomumcs — A 'omy6oit, Cunnity, «JlaBaiite moznakomumcs — S 3enensrity, "Haliau u Ha30BU Bee 3eneHoe".
- OnbITeI ¢ Bogol «LIBeTHAs Bogay.
- KontektuBHas TBopueckas paboTa 1o 1[BeTaM HeJIeNH — co3/laHue o011ei padoTsl B TEUEHUHU HEIETH.
- BoicTaBka TBopueckux padboT «Pa3HOLBETHBIE KIIIKCHI».
- CoBMecTHasi IPOAYKTUBHAS IEATEIHHOCTh BOCTIUTATENEH C IETbMU IO TeMe HellelH (JIeTKa, pucoBaHueE,
anIUIMKal¥sl, py4YHOU TPYA, MOJEIKU U3 IPUPOJHOTO U OPOCOBOr0 MaTepHaa).

6-10 uromnst Most cembst - 8.07. — Jlenp cembu, JIOOBH M BEPHOCTH. My3BIKaJbHO-CIIOPTUBHBIA TPA3THUK «J/leHb cembH, IIOOBU WU
BEPHOCTH.

- becensr o mpazaauKe «JleHb ceMbH, IFOOBU U BEpHOCTHY, «PoMariika — cuMBOJ Tipa3iHukay, «Cembpu OobIve u
MalieHbkHey, «Tpamguuuu Moen cempn», «Hamr cemelHblid oTabix», «Mrpel Hameil cemMpu», «HTo Takoe
POAOCIOBHOE IPEBO?».

- PaccmatpuBanue cemeitHbix (otorpaduii, u3roroienue GoToraser, ambooMoB «Mos CeMbsI».

- UTeHne Xy05KECTBEHHOM JIUTEPATYPhI IO TEME HENIEIIHU.

- BrictaBka nerckoro TBopuecTBa «CeMENHbIN OTIIBIX).




- CroxxeTHO-posieBble UTpbl «Mos ceMbsi», «Hala npyxHas ceMbsi».

- 9 mtonsa — JleHp npyKOBbI.

- Pucynxu u otkpeitku conpatam CBO.

- becena «Mcropus cembn», «POg0CIOBHOE I1EPEBOY».

- Tearpanu3oBaHHas NeATEIbHOCTD «PerKay», KyKOIbHBIN CIIEKTaKIIb «/IpyKHas ceMbs».

- CoBMmecTHas NpPOAYKTHUBHAs JEATEIBHOCTh BOCHHUTATENEed C JETbMU 110 TeMe Heaenu (JIenKa, pUCOBaHHE,
ANIUIMKAIMS, PYYHOH TPy, TOJENIKH U3 IPUPOIHOTO U OPOCOBOTO MaTepHaa).

13-17 uromns

Mos 6e3011acHOCTE

- becenpl: «3Haemp 1M Thl NpaBWia JOPOKHOIO ABMXKEHUsD», «Orons - Apyr uiau Bpar», «OCTOPOKHO
AIIEKTPOTIPUOOPEI», «UTO Takoe 6€301MaCHOCTDY.

PaccmatpuBanue wumoctpanuii U anbOomoB «IIpaBuna moBeneHus Ha noporey», «llokapHas Ge30macHOCTbHY,
«O01enue ¢ He3HAKOMBIMH JIIOIbMIY, «be3onacHocTh JoMay, «be3onacHOCTh Ha ynuLe.

- JlnpakTuueckue 1 noJABUKHBIE UTPHI.

- UreHne Xy0KECTBEHHOM JIUTEPATYPhI IO TEME.

- CnoptuBHsiii gocyr «IlyremectBue o crpane Csetodopum»

- BeictaBka nerckux pucynkoB «Harma 6e3omacHOCTEY»

- Konkypc pucynkoB «5l 3Haro npaBuia 10pOKHOTO ABUKEHUS»

- CroxxeTHO-posieBble Urpbl «Bcesi ceMbst moexana oTAbixaTh B jecy, «[loxkapHbie cnemar Ha nomouby, «lloe3nka
Ha aBTOMOOHUIIE.

- Buktopuns «S 3Hato0 rpaBuiia JOPOKHOTO JBIKEHUSY, «Mosi 6€3011acHOCThY.

- Tearpanu3oBaHHas 1eATeIbHOCTD «KOIKUH AOM.

- Opopmnenue anpboma «Harma 6e30macHOCTbY, KHIDKEK-Mabiiek mo [T/1J1.

- OTragpIBaHue 3araJlok Mo 6€30MacHOCTH.

- CoBMecTHasi IPOAYKTUBHAS I€ATEIbHOCTh BOCIIUTATENEH C I€TbMHU IO TEME HeJleH (JIeTKa, pUCOBaHUE,
anIUIMKays, py4HO TPy, HOJEIKH U3 IPUPOAHOTO U OPOCOBOIO MaTepHaa).

- 16 urons — Jlens pucoBanust Ha acdanbTte, 18 utoss — BceMupHblil 1eHb BO3IYIIHBIX IapOB.

20-24 urons

«CnaBa BOEHHO-
MOpPCKOMY (IIOTYy
Poccun!»

- My3bIKanbHO-CIIOPTUBHBIN Npa3aHuK «Mopckoe myreniectBue ¢ JlxekoM-Bopoobem» (ko JHI0 BoeHHO-
MOPCKOTO (10Ta).

- BeicTaBka TBopueckux paboT «B Halry raBaHb 3aX0AMIN KOPaOIn».

- becensl: «Her Ha cBere Pogunel kpacusein», «Poccuiickuii @ior»

- PaccmarpuBanue niumoctpanuil «3amuTtHUKd OTeuecTBay», paccCMaTpuBaHNUE IOPTPETOB O PYCCKUX MOIKOBOILAX
(®. ®@. Ymakos, [1. C. HaxumoB) , 0 Mopsikax, KOTopble cienainu reorpadguueckue oTkpbiTus (B. bepunr, A.
Yupukos...), «Poccuiickuit ®noT», paccmMaTpuBaHue atb0oMa ¢ BUIaMU MOPCKUX CYZOB.

- CroKeTHO-poJIeBbIe UTPhI «MBbI 110 MOPIO HaemM», «Mopckoe myremecTBuey, «l[loagoanas nmoakay, «l1lkoma
MOPSIKOBY.

- [IpocnymmBanue necen U.0. JlynaeBckoro «0Kun oTBakHbIN kanuTan», «[1o Mopsim, o BoHamM.

- UreHne Xy0KECTBEHHON JINTEPATYPhI 110 TEME HENEIH.




- Bukropuna «ToJIbKO CMENBIM ITOKOPSIOTCS MOPSI.

- Tearpanu3oBanHas nocrtanoBka «Kak Iletp ¢uot ctponsmy.

- CoBMecTHas MTPOAYKTUBHAS ACSATEIHLHOCTh BOCIIUTATEINEH C AETHMU IO TEME HEJIEH (JIeTIKa, pUCOBaHUE,
aNIUIMKAIWs, PyYHOU TPYA, MOAEIKU U3 MPUPOJHOTO U OPOCOBOT0 MaTepuaia).

27-31 uroins

DKoJorHuIecKas
HeAens
«IIyremectBue B MUp
HACEKOMBIX».

- becenp: «Manenbkue napy3bs Npupoib», «OmnacHble HaceKOMbIe», «YTO MBI 3HAaeM O HACEKOMBIX,
«Y nuBUTENBHBIE 0a00YKIY.

- PaccmarpuBaHue KapTHHOK U WILUTIOCTpaMid Ha TeMy «B Mupe HacekombIx», «HeoObIYHbIE HACEKOMBIEY.

- Jlnpaktuueckue Urpbl U Urpbl ¢ TPUPOJHBIMHU MaTepraJaMu.

- [lonBukHbie urpsl («Measeas U muenbly, «/lenb u Houby, «lloiimail komapa» u ap.)

- Urpa-ngpamaruzanus no ckazke «Myxa-iokotyxa», B. buanku «Kak MypaBbullika JOMOU CENTUI

- UreHne Xy0KECTBEHHOM JIMTEPATYPhI IO TEME HENIEIIU.

- Buktopunsl «4T0 MbI 3Ha€M 0 HACEKOMBIX», «Takue pa3Hble HACEKOMBIEY.

- BrictaBka nerckoro tBopyectBa «IIpekpacHble U OaCHbIE HACEKOMBIEY.

- CnopTUBHBIN Npa3IHUK «MHUp HACEKOMBIX.

- Urper-umnpoBusanuu «Ilokaxu — a st y3Haro», «Jlpyx06a HaCEKOMBIX .

- DkcnepuMeHTupoBanue «Yem 6abouka Moxoska Ha coHay, «MalleHbKIe BONTILEOHUKNY, «J[F0O0uMBIii IBET
HACEKOMBIX» U JIp.).

- CoBMecTHasi IPOAYKTUBHASI IEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEH C IETbMU IO TeMe HeIeNu (JIenKa, prucoBaHue,
aNIUIMKal¥sl, pyYHOU TPYA, NOAEIKU U3 IPUPOJHOTO U OPOCOBOr0 MaTepHaa).

3-7 aBrycra

Jpy3bs 310pOBbs

- Becensl 0 criopte, 0 310pOBOM 00pase KU3HHU, O MOJIb3E CIIOPTa I 310POBBS, «Most TIo0uMas OIBUKHAS
urpay, «3adeM Hy>KHbI IIpaBUiIa?»

- UreHne Xy10KeCTBEHHOM JIuTepaTyphl o criopte U 3710poBbe (B. Jlebener-Kymau «3akansiicsa!», C. Mapiiak
«/IpemoTa u 3eBoTay, C. MuxankoB «IIpo neBouky, KoTopas Imioxo Kymanay, J. Y cneHcku «Jletn, koTopsie
IUIOXO €AST B IETCKOM cany», A. bapro «lIporynka», C. Muxankos «IIporynka», C. Muxankos «lIpuBuska», B.
CemepHUH «3amnpeiiaercs — pa3pemaercs!» u 1p.).

- PaccmaTpuBaHue WILTIOCTpalUi ¢ IETHUMU BUJIaMU CIIOPTA.

- Jlenb 310poBbst «DU3KyIbT-Ypa!»

- ®oToBeIcTaBKa «PacTeM CMENbIMU U JIOBKUMUIY.

- [TonBukHbIe UTPHI 1 3cTadeThl: «Jloronsuikuy, «Ha 3emiie He cTosIThY», «KOIIKNU — MBITIKNY, «be3T0MHBIN 3as11y,
«Bonsnoity, «Camonets», «Mbl Becenblie pedsitay, «CoBylika —coBay, «Boik Bo pBy», «BopoObH 1 BOPOHBIY,
«MpimenoBkay, «I'ycu- nebenn», «Kopurya u Hacenkay, «CiopTUBHBIE TOHKNY, «Jlommaakuy, «JIsarymku B
Oomnorey, «Ilepenan —canucky, «Y mo4ka» u ap.

- Cnymanue My3bikn «CIOpTUBHBIN Mapiny, «Mapii», necHu o criopte «I'epou crioptay, «PU3KYIbT - ypay,
pasyunBaHue neceH «Bce cnoproM 3aHumarorcsi» mys. E. Tymansn, ci. B. Bukroposa, «bynem cnoprom
3aHuMatbcs» My3. FO. Unukosa, ci. 3. [lerpoBoii.

- Bukropuna «Yrazgail Buji cnopray, «JI€THHE BUABI CIOPTAY.




- CoBMecTHas MPOAYKTUBHAS ACSTEIHHOCTh BOCIIUTATEINEH C AETHMU IO TEME HEJIEH (JIeTKa, pUCOBaHUE,
aNIUIMKAIWs, pyYHOU TPYA, MOAEIKU U3 MPUPOJHOTO U OPOCOBOr0 MaTepuaia).

10-14 aBrycra

Ecau xouemb ObITH
3JI0pOB

- BeicTaBka eTCKUX pUCYHKOB «EciH X0uenb ObITh 310pPOBY.

- [lonBW>KHBIE UIPBIL.

- Becenpr: «OBouM U GPYKTHI — MOJIE3HBIE TPOAYKTH», «310pOBbE U 00IE3HbY, «TeneBu30p, KOMIBIOTEP U
310poBbe», «IIuTanne u 310poBbEY, «OBOLIM B 0ropoae», «O 310poBoii, oJIe3HON NuIle», «Kak nuraemsbes, Tak
U YIIbI0OACIIbCs».

- OU3KYJIBTYPHBIE JOCYTU: «XOTUM MBI OBITH 3I0POBBIMMY (CTapiIMe rpymisl), «IlyTemecTsue B cTpaHy
310pOBbsD» (MJIajlas rpyInma).

- OnbiThl «BO31yx BOKpyr Hac», «Bozga», Urpsl ¢ IBETHBIMU CTEKJIBIIIKAMU, COJTHEYHBIMUA OYKAMH.

- CHOpTUBHO-MY3bIKaJIbHBIN Npa3aHUK «COJHIE, BO31yX U BOJIa — HALIY JIyULIHE IPY3bsi»

- Munaktnueckue urpsl: «llonezno — BpenHo», «/la u HeT», «MOKHO — HEJIB3».

- PucoBanne menkamu Ha acanbste «Ilycts Beerna Oyner connme». «ConHIe, BO3IyX U BOJA — HAIlIK JIyqIIHe
IPY3bs».

- CoBMecTHAas IPOAYKTUBHASL I€ATEIBHOCTh BOCIIUTATENEN C IETbMU IO TeME HeJleNH (JIeTKa, pUCOBAHUE,
anIJIMKaMs, py4HOH TPy, HOJEJIKH U3 IPUPOAHOrO U OPOCOBOIO MaTepHaa).

17-21 aBrycra

JloOpble BOMIICOHUKH

- 22.08. - llens ['ocynapcTBennoro ¢uiara Poccutickoit denepanuu

— becena «4rto takoe 1o6poTa», «Uto Takoe npyxodar, «Job6po noouipsi, a 310 nopuuai», « 3T 100pbIe CIOBAY.
- PaccmarpuBanue KapTHHOK Ha TeMy «J{00pbie MOCTYnKm», «XO0poIIrne MaHepb».

— YreHue Xya0KeCTBEHHOM uTepaTypbl A. bapto «Boka no0pas aymay», H. Ky3nenosa «Mbl moccopuimch ¢
nonpyxkoit», I'. Lludepos «Korga He XxBaTaeT urpymex» u zip.

- OnbITHI ¢ BOJOU 1 nieckoM. OnbITI ¢ peaMeTaMu — «COMHEUHBIN 3aiunk», «@OoKychl ¢ MarHuToM», «OTranai,
Ybsl TEHbY.

- Urpa-uHCIieHMpOBKa «YUNMCS BEXKINBOCTH.

- Pucynxu u otkpeiTku conpatam CBO.

- Cro)xeTHO-poJieBble UTpbl «B aBToOyce», «Marasuny, «lIporynka ¢ Apy3bsamMu».

- OOcyxIeHre CTUXOTBOPEeHUS: «/[pyk0a —3T0...» 00BICHEHHE CIIOB: MUP, CYACThE, HEHACThE, XPAHUTh, [ICHUTH,
LIEHHBIH Jap, 1py3bs.

- [loaroroBka 1 M3roToBI€HNE KOJUIEKTUBHON paboToi: «JlepeBo BEXKIUBBIX CIOBY.

- BeictaBka fieTckoro TBopuecTBa «BomeOHbIi MUp BOKPYT HAc»

- My3bIKaJIbHO-CIIOPTUBHOE pa3BieueHue «BonmeoHuku 106pay.

- CoBMecTHas MPOIyKTUBHAS AEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEH € I€ThbMH 110 TeMe HeIeH (JIeTKa, pUucOBaHue,
anTUINKALNS, PYYHON TPY/, MOJEIKN U3 MPUPOTHOTO U OPOCOBOTO MaTepHaia).

24-28 aBrycra

«Jlo cBUAaHMs, JIETO!»

— becenpr: «JIrobumoe Bpems rofay, «UTo HaMm JIeTO MpUHECIO?», «YeM 3almOoMHUIOCH 3TO JIeTo», «Ilogapku neTay.
— YTeHne CTUXOTBOPEHUM, OTTa/IbIBAHUE 3araJIOK O JIETE.




- Konkypc pucyHkoB «9M0iieMa AeTCKOro caaay.

— Bukropuna «l{BeTsl 1yroBsie, CaioBBIEY.

— KomtektuBHas paborta «YKpachk NOJISHY [IBETaMU» (C UCIOIB30BAaHUEM OPOCOBOTO U MPUPOJIHOTO MAaTepHAIIa).
— Odopmiienue ansboma «Kaxk s mpoBes JIETO» - COBMECTHO C POAUTEIISIMHU.

- CoBMmecTHBIH nocyr: «Jlo cBuaanus, 1eTo!»

- CroxxetHO-poseBbie urpbl «Kadey, «Canon kpacotb», «llIkomay.

[ToaBuXKHBIE U TUJAKTUYECKUE UTPBI.

- CoBMecTHasi IPOAYKTUBHASI IEATEIBHOCTh BOCIIUTATENEH C I€TbMHU 10 TeME He/IeH (JIenKa, pucoBaHue,
ANTUIHKAIIVS, PYYHOU TPY/, MOJCIKU U3 MPUPOJTHOTO  OPOCOBOTO MaTepHana).

Cucrema QU3KYJIbTYPHO-03/10POBUTEILHON PadoThI
Cucrema pazpaboTaHa B COOTBETCTBHH ¢ 00pa30BaTeNIbHOM MPOrpaMMoi JOIIKOJIBHOTO 00Pa30BaHUS.
Hens: CoxpaHeHue W YKpEIUICHHWE 3JI0pOBbs JeTeH, (GOpPMUPOBAHHME Y JETCH, MENaroroB M POIUTEIICH OTBETCTBEHHOCTH B JIeJIC COXPAHCHHS
COOCTBEHHOTO 3/I0POBBSI.
OCHOBHBIE IPUHIHITBI (PU3KYIBTYPHO-03/J0POBUTEIILHON PAOOTHI:
\/ IMPUHOUIT AKTUBHOCTH CO3HATCJIBHOCTH - YYAaCTUC BCCrO0 KOJIJICKTHBA II€AAaroroB H pOIIHTGJICfI B ITIOMCKE HOBBIX, 3(1)(1)GKTI/IBHBIX METOAOB H
1eJICHANTPABICHHOM JIEATEILHOCTH 0 03[I0POBIICHUIO ce0s1 U JETEH;
\/ MNPpUHOUIT HAYYHOCTH - IMOAKPCIICHHUEC ITPOBOJUMBIX MepOHpHHTHfI, HaITpaBJICHHBIX Ha YKPCIIJICHUC 3A0POBbs, HAYYHO 000OCHOBAHHBIMU U
MMPAKTUYCCKU aHpO6I/IpOBaHHI)IMI/I MCTOJIHUKAMU,
v TIPUHIUI KOMIUIEKCHOCTH M MHTEPATHBHOCTH - PENIEHHE 030POBHUTEIBHBIX 3a7a4 B CHCTEME BCErO 00pa3oBaTENLHOIO MPOIECCa W BCEX BHIOB
NESTSIIbHOCTH;
v/ TIPUHITAIT Pe3yTbTATHBHOCTH M MPEEMCTBEHHOCTH - TIO/ZIEPIKAHUE CBSI3€H MEK/y BO3PACTHBIMHU KATETOPHUSIMHU, YIET Pa3HOYPOBHEBOTO Pa3BUTHUS U
COCTOSTHUSI 3JTOPOBBS;
V' NIPUHIMII PE3yJIbTATUBHOCTH M TapaHTHPOBAHHOCTH - peajM3allis IpaB JeTel Ha MOoJydYeHHe HEOOXOAMMOW TOMOINM M TOJIEPKKH, TapaHTHs
MOJIO’KUTEIBHBIX PE3YJIbTaTOB HE3aBUCUMO OT BO3pacTa U YpOBHS (PU3HMUECKOTrO Pa3BUTHS.
OcHoBHbIE 337aud (PU3KYITBTYPHO-03JOPOBUTENHHON PabOTHI:
1. Coznanue ycnoBuit
v/ opranusais 3710poBbecOeperaromieii cpesl B JJOVY;
v obecrieyenne 6IArONPHUATHOTO TEUECHHS aTaNTaIlNH;
\/ BBITIOJTHCHHUE CAHUTAPHO-TUTHUCHUYCCKOTO PEKMMaA.
2. Opraau3aimoHHO-METOANYECKOE U MEeIaroruyecKoe HarpaBIeHUE

v nponaranga 30)K 1 METOI0B 0310POBJIEHHUS B KOJUIEKTUBE JETEH, POJUTENEN U MIEIAar0roB;

v HU3YUCHUC MEPCAOBOro neJaroru4eCkoro, MCAUIMMUHCKOTO U COIUAIBHOTO OIIbITa IO O3J0POBJICHUIO I[eTefI, 0T60p U BHCAPCHUC S(I)(I)CKTI/IBHBIX
TEXHOJIOTUH U MCTOJUK;,




v/ CHCTEMAaTUYEeCKOE MOBBIILICHHUE KBaJII/I(bI/IKaI_II/II/I neaarorn4eCKux 1 MCAUIUHCKUX KaApPOB,

V' ompeneneHue ToKaszaTesaeld (U3MYECKOr0 Pa3BUTHS, JIBHIATEIbHOW MOATOTOBICHHOCTH, OOBCKTHBHBIX M CYOBEKTUBHBIX KPHUTEPHEB 310POBbS
METOJJaMH TUarHOCTUKH.
3. ®U3KyNIbTYPHO-03/10POBUTEIBHOE HAIIPABICHUE

V' peliieHre 0310pPOBUTENBHBIX 3314 BCCMHU CPEACTBAMHU (DU3UUCCKOM KYIbTYPBL.
4. IpodunakTuueckoe HAIPaABJICHUE

v TIpOBE/ICHNE CONUATBHBIX, CAHUTAPHBIX U CIICIUAIBHBIX Mep M0 TPODUIAKTHKE U HEPACIIPOCTPAHECHHIO HH(PEKIIMOHHBIX 3a00JICBAHHIA;
V' mpeaynpexaeHie OCTpbIX 3a001eBaHuil METoJaMHU HecielnpHIECKON MPOPHITAKTHKH;
v OKa3aHHe MePBOii MOMOIIH PH HEOTIOKHBIX COCTOSHHUS.

IInan ¢pu3kyIbTYpHO-0310poBUTENbHOI padoThl B I'BAOY nerckom caxy Ne 73 «Bacuiexk» BacuieocTtpoBckoro paiiona Ha jierHuii nepuoj 2025-
2026 yueGHOr0 rojaa.

Ne | Meponpusus ‘ ['pynmsl ‘ Ileproan4HOCTD ‘ OTBETCTBEHHOCTH
ObecneueHne 3J0pOBOr0 pUTMa KU3HU U OpraHu3aIsl ONTUMAIbHON OKPYKAIOLIEH cpe/ibl
1 PexxnM HA Ha JIeTHUHN IEpUOL Bce rpymnmnsl [loctostnHO - pexum Ha | B COOTBETCTBUU c
TEIUIBIA TIEPUOLL KaJICHIapHBIM y4eOHBIM
rpaduKoM
2 Onpenenenre ONTUMAIbHONW HAIPY3KH Bce rpynmnsl ITocTosiHHO Crapiuii BOCIUTATEIb
3 Jletnuit mepuopn (3aHATHS TPOBOAUTCS TOJIbKO B | Bee rpynmbr B COOTBETCTBUH ¢ | Bce neparoru
paMKax ¢du3nveckoro u XYI0KECTBEHHO- KaJICHJapHBIM y4eOHBIM
ACTETUUYECKOTO ITUKJIA) rpaduxom
Oprasun3anus IBUraTeJ1bHOI0 pe;KuMa
1 Y TpeHHss TMMHAcTHKa (Ha CBE)XKEM BO3JIyX€) Bce rpynmsl ExenneBHO Bocnurarenun
2 I'mmHacTuka nocne cHa Bce rpynmnsl ExenneBHO Bocnurarenn
3 [TonBuxHbBIE UTPHI (B CBOOOJHOM AeATeNbHOCTH U Ha | Bee rpynmbl ExenneBHo Bocnurarenu
MIPOTYJIKE)
4 3aHATUSA 10 PU3NUECKOMY BOCITUTAHUIO Bce rpymnmnsl B COOTBETCTBUU ¢ | Bociurarenu
pacnycaHueM 3aHITUI
5 3aHATHS - My3bIKa Bce rpymst B COOTBETCTBUU ¢ | Bociurarenu, my3bIKaabHBII
pacnycaHueM 3aHATUI PYKOBOAMTEID
6 CaMocTosiTenbHasl JIBUraTeIbHasi akTUBHOCTD Bce rpynnsl ExenneBHO Bocnurarenu
7 PU3KYIbTMHHYTKH Bce rpynmsl ExenneBHO Bocnurarenn
8 3puTenbHasi THMHACTHKA Bce rpynmsl ExenneBHO Bocnurarenn
9 ITanpynkoOBasi THMHACTHKA Bce rpynnsl ExenneBHO Bocnurarenu




10 | JpIxarenbHas THMHACTHKA Bce rpynnst ExenneBHO Bocnurarenu
11 | ApTuKynsIiMoOHHAs TUMHACTHKA Bce rpynmbl ExenneBHO Bocnurarenu
12 | ®uskynpTypHBIi 10CyT Bce rpynsl 1 pa3 B Mecs Bocnurarenu, ”HCTpYKTOp
110 (PU3NYECKOHN KyJIbType
13 | UnauBuayanbHas paboTa 1Mo pa3BUTHIO IBHKCHHUN Bce rpynnsl ExenneBHO Bocnurarenu
O3nopoBuTesibHAs M NpopuIaKTHYEcKasi padora
1 IIpuem nereit Ha ynuue Bce rpynnsl Temuioe Bpems roja Bocnurarenu
2 [IpoBeTpuBaHue NOMEIICHUI Bce rpynsl ExenneBHO Bocnurarenu, NOMOUIHUKH
BOCIIMTATEJIS
3 Bo3nyiiHbie BaHHbBI Bce rpynmsl ExenneBHo, mociie cHa Bocnurarenu, MOMOLIHUKA
BOCIIMTATES
4 OOmupHOE YMBIBAHUE, MBITHE PYK Bce rpynmsl ExenneBHo Bocnurarenu, MOMOUIHUKHA
BOCIIMTATES
5} [Iporynku Bce rpynmst ExenneBno, 2 pasa B | Bocnurtarenu, mNOMOIIHUKH
YIPEHHHI W BEYEpPHUU | BOCIIUTATEIA
OTPE30K BPEMEHU
6 ObecnieueHre TeMIEPaTypHOrO pekuMa M YUCTOTHI | Bee rpynmbl ExenneBHo Bocnurarenu, NOMOIIHUKU
BO3J1yXa BOCIIUTATENS
7 Obecneuenne c6aIaHCHPOBAHHOIO ITUTAHUS Bce rpynmsl ExenneBHo, 4-x paszoBoe, B | Bocnurarenu, NOMOIIHUKH
COOTBETCTBUU C | BOCIIUTATENA
YTBEPKICHHBIM MEHIO
8 Con Bce rpymmsl ExenneBHo, B coorBeTcTBUU | Bocnurartenu
C PEXHMOM [IHS Ha JICTHUU
IEpUOJL
9 Buramunorepanus Bce rpymnmsl C-BuTaMuHU3aLUA TPETHETO
011012, TOCTOSHHO
10 | I'paduku npoBeTprBaHMs, KBapleBaHUE Bce rpynmnsl ITocTostHHO [ToMomHMKH BOocnIATATENS
11 | ConopruBHee n1ocyrH, Mpa3AHUKU Bce rpynnsl B teuenue nernero nepuona | Bocnurarenu
12 OO6sery€HHas ofexaa neTe Bce rpynmst B Teuenne qus Bocnurarenu, nDOMOITHUKH
BOCITUTATENIS
13 | [luTeeBol pexum Bce rpymmsl ExenneBHO Bocnurarenu, nNOMONIHUKH
BOCITUTATEIS
14 | Pa3Hble BUbI 3aKaJIMBaHUS (COJIHIIE, BO3AYX) Bce rpymnmsl ExenneBHO Bocnurarenu, nNOMONIHUKH
BOCITUTATEIS

ITponaranaa 310poBOro o6pasa ;KU3HH




1 I'pynnoBbie KOHCYJIbTallUU Bce rpynnst B teuenue nernero nepuona | Bocnurarenu

2 Harnsiaaas nadopmarus Bce rpynmbl B Teuenue netnero nepuoaa | Bocnurarenu

3 KoiutektuBHOE TBOPUECTBO: Bce rpynmsl B Teuenue netnero nepuona | Bocnurarenu, CTaplun
[lone3nas u BpenHas ena BOCIIUTATEb
JlerHue BUIBI criopTa

4 KoHcynpTanus MeIuIMHCKOro nepcoHana I1o 3ampocy MeaunuHckuil pabOTHUK

5) NudopmupoBanne yepes cait Bce rpynimsl | ITo HEOOXOAMMOCTH Crapuuii BocnuTaTesib

KonTpounb

1 OO6pazoBaTenbHOM obyactu «Duznueckoe | Bee rpynmbl Hronb-aBrycr Bocnurarenu, CcTapuInn
pa3BUTHE)» - IPOBEJACHUE 3aHATUI BOCIIUTATEIb

2 KonTpouib: Bce rpynmbl B Teuenue netnero nepuoaa | 3aBeayroniuu, CcTapuIun
Opranu3zanus DTUTaHUs BOCIIUTATEIb
Cobmroienue pexuma THs
[IpoBenenue nporynox
BriHOCHOI MaTepuan AJis MpOryJIoK
[TnanupoBanme 0o0pa3oBaTebHON PAOOTHI HA JIETO

3 KouTpons ypoBHs 3a0051eBaeMoCTH Bce rpynmnsl Exemecsauno MeaunuHckuil pabOTHUK

Pabora c negaroramu

1 Koncynpramuss ©Ha Temy: «Opranuzauus u | Bee rpynmsl B cooTBeTcTBHM € MIITaHOM Crapuuii BociuTaTeib
IpoBeJeHNuEe 00pa3oBaTeNbHON JAESITEIbHOCTH B
YCIOBUSIX I€KYPHOTO AETCKOTO cafa

2 WunuBuayanbHas paboTa c negaroraMmu Bce rpynmnsl 1o 3anpocy Crapimuii BOCIUTATEIh

IInan padorsl no npodguiIakTuKe OLITOBOIO M 10POKHO-TPaHcnopTHOro TpasmMatusma I'BJIOY Ne 73 «Bacuiex» BacuiieocTpoBckoro paiiona Ha
JeTHUI nmepuoa 2025-2026 yyeGHoro roga

Coneprxanue paboThI

| Cpox ucnonuenus

| OtBercTBEHHDII

1. Opranu3anuoHHas padora

1.1 TloMomp BOcHuTarensiM B IUIAHUPOBAHUHM MEPONPUATHI 10
npopmIakTUKe OE€30MacCHOCTH JIOPOKHOTO JIBUXKEHHS M OBITOBOTO
TpaBMaTH3Ma Ha JIETHUI NIEPUOJ

B Teuenune nera

Crapiuiit BocuTaTeNb

1.2 OopmiieHune yroskoB 6€30MaCHOCTH B rpymnmnax u Ha caiire 'B/IOY

B Teuenune nera

CTapIJ_II/Iﬁ BOCIIUTATCJIb, BOCIIMTATCIIN

1.3 Koncynbranuss misi nenaroroB  “@opMUpOBaHHUE CO3HATEIBHOTO
OTHONIICHHUS K BOMpPOCaM JUYHOH Oe30macHOCTH U 0e30MacHOCTH
OKpYKaromux’’

Nromne

Crapimuii BociuTaTenb




2. Meroanyeckas padorta

2.1 KoHTpoJib OpraHu3anuu JeaTeIbHOCTH C JETbMH MO JIEKCUYECKOU TeMe

B Teuenue nera

3aBeyIONINI, CTapPIINI BOCIIUTATENb

2.2 Ob6cyxnenue mpoOieMbl MPO(HUIAKTUKH JIETCKOTO TpaBMaTH3Ma Ha
paboueM COBEIaHUH

B Teuenune nera

3aBenyIOUIUii, cTaplIuii BOCIIUTATENb

2.3 BricTaBka JieTckux padbot Ha Temy "lIpaBuia qopoKHOTO ABHKEHHS"

B Teuenue nera

3aBeyOUMii, cTapliuii BOCIIUTATENb

2.4 TTog6op u cucTemMaTu3anus Urp 1mo Bcem rpymmam mo teme "ObXK"

B Teuenue nera

CTapH_II/Iﬁ BOCHUTATCIIb, BOCIIMTATCIN

3. PaboTa ¢ 1eTbMH

3.1 leneBbie mpoOryJaKdu Ha JETCKOM MPOTYIOYHOM  IJIOIIAJKE.
PaccmaTtpuBanue aBromoOuneii, Oecenpl O MpaBuUiIax —JIOPOKHOTO
JIBUKCHHUS

B Teuenue nera

Crapumuit BocnuTaTelb, BOCIIUTATEIN

3.2 Urper no IIJIJ[ (momBwkHBIE, AMAAKTHYECKHE, CIOKETHO-POJIEBbIC, | B TeueHue yera Bocnourarenu
TeaTpaJIM30BaAHHBIC)

3.3 TemaTnueckue JOCyru B Teuenne nera Bocrnmrarenu
3.4 YreHue Xya05K€CTBEHHOM JIUTEPATYPHI B Teuyenue nera Bocnurarenu
3.5 UreHue u 3ay4rBaHUE CTUXOTBOPEHUHN IO TEMATHKE B teuenue nera Bocnurtarenu
3.6 3aragpiBaHuE ACTSIM 3araJiok O MPaBUJIaX JTOPOKHOTO ABUKECHUS B teuenue nera Bocrnurarenu

4. Padora ¢ poaurteasiMmu

4.1 Koncynbrauuu s poautenedd Ha caiite JJOY mo mpodunaktuke
JETCKOTO TpaBMaTH3Ma (B JUCTAaHIIMOHHOM (opMaTe)

B Teuenne nera

CTapH_II/Iﬁ BOCIUTATCIIb, BOCIIMTATCIN

4.2 Odopmienue nanku-nepeaBwkku “IlpaBuiia TOpoXkHBIE JETSIM 3HATh
noJi0’keHo” U «BHumanue! BoinageHue u3 okoH»

B Teuenne nera

Bocrnmrarenu

4.3 Y4actue pO)IPIT@J'ICﬁ B IMOATOTOBKC pa60T K BBICTABKC IIO IIpaBUJIaM
JOPOKHOI'0 ABMIKCHUS

B Teuenne nera

CTapH_II/Iﬁ BOCIIMTATCIIb, BOCIUTATCIIN, POAUTCIIN




IlnanupoBaHue 3aHATHIT 10 PU3KYJILTYpPe Ha JeTo 2026r.
Kommuiekcsl OPY. Muanmag rpynna

1, 3,5, 7 nenenu — 6e3 npeamera

2,4, 6—c MIUOM

1. .I1. — Horu Ha miMpuHe CTYIHHU, PYKH BIOJb TyJoBUIIA. [IoTHATE pyKu
4yepe3 CTOPOHBI BBEPX, XJIONHYTH B JIAJIOIIH, BEPHYTHCS B U.IL. (6 pa3)

1. N.I1. — Horu Ha mmmpuHE CTYIHU, MY B 00enXx pykax BHH3Y. [logHATH
MY BBEPX, IOCMOTPETh HAa HETO, BEPHYTHCS B U.II. (6 pa3)

2. .I1. — Horu Ha mmpuHe 1ied, pykd 3a ciiHoi. HakJioH BHU3, KOCHYThCA

2. WL.II. — Horu Ha mmupuHE 1ied, Ms9 B 00euX pykax y rpyau. [ToaasaTe Mg

pyKamMu HOCKOB HOT, BEpHYTHCS B U.II. (6 pa3) BBEPX, HAKJIIOHUTHCSI BIEPEN, KOCHYThCS MSYOM I10J1a, BEPHYTHCS B H.II.
(6 pa3)
3. LIL. — Jléxa Ha cnuHe, pyKH BIOJIb TYJIOBUIIA, monepemennoe crubanue | 3. M.I1. — To xxe. IloBepHyTbCs BIIPaBo (BIEBO), BHIIPSIMUTH PYKH,
1 pa3rubaHue HOT. («OKyaxny). (6 pa3) BEPHYTHCS B H.II. (6 pa3)
4. N.II. — O.c. IIpucectp, pyku BEIHECTH BIIEpe, BepHYThCs B U.II. (6 pa3) | 4. W.II. — Horu Ha mmpuHe cTynHu, Msid B 00enx pykax BHU3Y. IpucecTs,
MSY B COTHYTBIX PyKax Mepes JTUIOM («CIPSITaluChy), BEPHYTHCS B H.II.
(6 pa3)
5. N.I1. — Horu Bmecrte, pyku Ha nosice. IIppbkku Ha 1ByX HOrax B 5. N.I1. — Horu Ha mupuHe 1ied, M4 B o0eux pykax y rpyau. [Ipeikku Ha
YepeI0BaHUEM C X0/1b00H Ha MEeCTe (3 paza) JIBYX HOTaxX BOKPYT ce0s B uepeioBaHNEM C X0p001 Ha MecTte (3 paza)

OcHOBHBbIE IBHKEHHS M TOABHKHBE HIPhI

1 Henensa
> Xoan0a 110 HaKJIOHHOM JT0CKE
> [IppDKKM Ha ABYX HOTAX C MPOJIBHKEHUEM BIEPET
> II/1 «Kpomukm»

2 Hemens:
> [lpepkku B yinHy ¢ MecTa (pacctosiue 15-20 cm)
> [IlopOpacpiBaHue Msi4a BBEPX U JIOBJIS €r0 ABYMS PyKaMH
> [/ «Ilo poBHEHBKOU HOpoXxKe» (3-4 paza)

3 Henens
> bpocanue Ms4a Banb AByMs pyKamu
> Tlomne3anue nmoj ayry, HE Kacasch pykamH moja (Beicota 50 cMm)
> II/1 «Iloiimaii komapay

4 Henens
> [loaneszanue mon Ayry, He Kacasch pykamu moia (Beicota 40 cm)
> XoxabOa no pocke (mupuHa 20 cM) ¢ mepeniarnBaHueM 4epes KyOuku
> [T/ «COIHBIMIKO U TOXKIUK)

5 Henens
> IIpppKKH Ha IBYX HOTrax C MPOJBUKEHUEM BIIEPEN
> TlonGpaceiBaHue Msi4a BBEPX U JIOBJISI €70 ABYMSI pyKaMH
> II/M «4 3mes. 3mest, 3mes...»

6 Henens
> Xonawba c nepemaruBanueM yepe3 opycku (Bsicora 20 cm)
> Ilpone3anue B TyHHEB
> II/U «Kapycenb»




Komniekcol OPY. Cpenusiss rpynmna

2,4, 6 — ¢c MaUoM

1. LLI1. — Horu Ha mwiMpuHe CTYNHU, PYKU BAOJb TyJIoBULIA. [[ogHATE pyKH
Yyepe3 CTOPOHBI BBEPX, XJIOMHYTh B 1410111, BEPHYTHCA B U.I1.

(7 pa3)

1. N.I1. — Horu Ha mMpHHE CTYNHHU, M4 B 00enx pykax BHU3Y. [1ogHATD My
BBEpX, MOCMOTPETh HA HETO, BEPHYTHCS B H.II. (7 pa3)

2. NLI1. — Horu Ha mmpuHe 1ied, pykd 3a cnuHoi. HakiioH BHU3, KOCHYThCA
pyKamMHl HOCKOB HOT', BEpHYTbCS B U.II.

2. W.I1. — Horu Ha mmpuHe 1mied, M9 B 00eux pykax y rpyan. [TomHATs Mg
BBEPX, HAKJIOHUTBCS BIEPE, KOCHYThCSI MSUOM I10J1a, BEPHYTHCS B H.I1.

(7 pa3) (7pas)
3. L.II. — Horu Ha mwiMpuHE CTYNHU, PYKU BJOJIb TyJIOBUIIA. II0HATH pyKu B 3. .I1. — To xe. IloBepHYThCS BIIpaBoO (BJIE€BO), BHIIPSIMUTD PYKH, BEPHYTHCS B
CTOPOHBI IOBOPOT BIPABO, BEPHYTHCS B H.II. (7 pa3) W.IL. (7 pa3)

4. N.I1. — Jléxa Ha criuHe, pyKH BJIOJIb TYJOBHUIIA, IONIEPEMEHHOE cTHOaHie U

4. I.I1. — Cung HOrM BMeECTe, Msi4 Ha CTOMax HOT, PYKH B yIIOpe c3au.

pasrubaHue HOT («BEJIOCHUIIE). (7 pa3) ITonHATE HOrY, CKATUTH MY HA XKUBOT, [IOMMaTh €0, BEPHYTHCS B H.II.
(6 pas)
5. WIL. — O.c. Ilpucects, pyKu BLIHECTH BIEPEI, BEPHYTHCS B H.II. (7 pa3) | 5. W.II. — Horm Ha mmpuHE CTYITHH, M9 B 00enX pykax BHU3Y. [Ipucects, M4

B COTHYTBIX PYKax Mepes JULOM («CIPSTAIUCHY), BEPHYTHCA B U.II.
(7 pa3)

6. .I1. — Horu BMecrte, pyku Ha nosice. IIpbikku Ha IByX HOrax B

6. N.I1. — Horu Ha mmpuHe med, M4 Ha noiy. [Ipebkky Ha AByX HOrax BOKPYT

Yyepe0BaHuEM C X0/1b00I Ha MecTe Ms4a B UepeloBaHHEM C X0Ab00# Ha MecTe (4 paza)
(4 paza)
OCHOBHBIE IBM/KEHHUS W I10IBHKHbIE MTPbI
1 Henens 2 Henens:
> Xoap0a 1Mo TMMHACTHYECKOH CKaMeKe MPUCTaBHBIM maroM (O0KoMm) > Ilpepkku uepes Opycku (paccrosaue 40cm)
> IIpbDXKKHM Ha IByX HOTax ¢ MPOJBHKEHUEM BIiepén (paccTosHue 3m) > MeraHne MEIOYKOB BJaJIb IPABOM U JIEBOM pyKOH
> /M «Jluca B KypsITHUKE», «MSY B KPYI» > I/ «Camonérsry, «Mstu uepes ceTKy»
3 Henens 4 genens
> MeraHue MEIoYKOB B BEPTUKAIbHYIO 1I€JIb (paccTosiHuE 2-2,5M) > JlazaHbe 10 TMMHACTHUYECKON CTEHKE, NEPEX0/] Ha APYTroil MpoJET U CIycK
> lloanesanue noxa ayry, He Kacasch pykamH moiia (Beicota 50 cm) BHU3

> II/U «Haiiau napy»

> IIpbDKKM Ha ABYX HOTaxX MEXJY KETJIIMH, HOCTaBICHHBIMU B OAMH PsilL
> Xozap0a no nocke (mmpuHa 15-20 cM) ¢ neperraruBanneM yepes KyOuku

> [/ «JloBumkmy»

5 Henens
> IIpspkku Ha OaTyTe
> IlogOpackiBaHre Ms4a BBEPX M JIOBJIS €70 ABYMSI PyKaMH
> II/U «51 3mes. 3Mest, 3med...»

6 Henensd
> Xonpba ¢ mepenpsIruBanneM yepes opycku (Anbpma - Beicota 20 cm)
> Ilpone3anue B TyHHENb
> II/1 «Kapycenby




KoMmniekcenl OPY. Ctapmiasi rpynmna

2,4, 6 — ¢c MaUoM

1. LLI1. — Horu Ha mwiMpuHe CTYNHU, PYKU BAOJb TyJIoBULIA. [[ogHATE pyKH
Yyepe3 CTOPOHBI BBEPX, XJIOMHYTh B 1410111, BEPHYTHCA B U.I1.

(7 pa3)

1. N.I1. — Horu Ha mMpHHE CTYNHHU, M4 B 00enx pykax BHU3Y. [1ogHATD My
BBEpX, MOCMOTPETh HA HETO, BEPHYTHCS B H.II. (7 pa3)

2. NLI1. — Horu Ha mmpuHe 1ied, pykd 3a cnuHoi. HakiioH BHU3, KOCHYThCA
pyKamMHl HOCKOB HOT', BEpHYTbCS B U.II.

2. N.I1. — Horu Ha mmpuHe 1mied, M9 B 00eux pykax y rpyad. [TomasaTs M4
BBEPX, HAKJIOHUTBCS BIEPET, KOCHYThCSI MAYOM I10J1a, BEPHYTHCS B H.I1.

(7 paz) (7pas)
3. L.I1. — Horu Ha mwiMpuHE CTYIHU, PYKH BAOJb TyJoBULIA. [[OJHATE pYKH B 3. .I1. — To xe. IloBepHYThCS BIIpaBo (BJIE€BO), BHIIPSIMUTD PYKH, BEPHYTHCS B
CTOPOHBI OBOPOT BIPABO, BEPHYTHCS B W.II. (7 pa3) W.IL. (7 pa3)
4. N.I1. — Jléxa Ha criuHe, pyKH BJIOJIb TYJOBHUIIA, IONIEPEMEHHOE cri0aHue U 4. NL.I1. — Cups HOrM BMECTE, MSIY HA CTOIIAX HOT, PyKHU B YIIOPE C3aH.
pasrubaHue HOT («BEJIOCHUIIE). (7 pa3) ITonHATE HOrY, CKATUTH MY HA XKUBOT, [IOMMaTh €0, BEPHYTHCS B H.II.
(6 paz)
5. WIL. — O.c. Ilpucects, pyKu BLIHECTH BIEPEI, BEPHYTHCS B H.II. (7 pa3) | 5. W.II. — Horm Ha mmpuHE CTYITHH, M9 B 00enX pykax BHU3Y. [IpucecTs, M4
B COTHYTBIX PYKax Mepes JULOM («CHPSTAIUCh»), BEPHYTHCS B U.1II.
(7 pa3)
6. .I1. — Horu B™MecTe, pyku Ha nosice. IIpbokku Ha ByX HOrax B 6. N.I1. — Horu Ha mmpuHe med, M4 Ha noiy. [Ipebkky Ha AByX HOrax BOKPYT
Yyepe0BaHuEM C X0/1b00I Ha MecTe Ms4a B UepeloBaHHEM C X0Ab00# Ha MecTe (4 paza)
(4 paza)
OCHOBHBIE IBM/KEHHS W NOABHKHbIC MTPbI
1 Henens 2 Henens:
> Xoap0a 1Mo TMMHACTHYECKOH CKaMeKe MPUCTaBHBIM I1aroM (60KoM) > Ilpepkku uepes Opycku (paccrosaue 40cm)
> IIpbDXKKHM Ha IByX HOTax ¢ MPOJBHKEHUEM BIiepén (paccTosHue 3m) > MeraHne MEIOYKOB BJaJIb IPABOM U JIEBOM pyKOH
> /M «Jluca B KypsITHUKE», «MSY B KPYI» > I/ «Camonérsiy, «Msu uepe3 ceTKky»
3 Henens 4 genens
> MeraHue MEIoYKOB B BEPTUKAIbHYIO 1I€JIb (paccTosiHuE 2-2,5M) > JlazaHbe 110 TMMHACTHYECKOM CTEHKE, NePEeX0/] Ha APYroi NpoaéT U CIycK
> lloanesanue noxa ayry, He Kacasch pykamH moiia (Beicota 50 cm) BHU3

> II/U «Haiiau napy»

> IIpbDKKM Ha ABYX HOTaxX MEXJy KeTJIIMH, HOCTABICHHBIMH B OJMH PSJL
> Xozap0a no nocke (mmpuHa 15-20 cM) ¢ neperraruBanneM yepes KyOuku
> II/M «JloBuIIKMU»

5 Henens
> IIpspkku Ha OaTyTe
» IlogOpackiBanre Ms4a BBEPX M JIOBJISI €70 ABYMS PyKaMU
> II/U «51 3mes. 3Mest, 3med...»

6 Henensd
> Xonpba ¢ mepenprIruBanneM yepes opycku (Aabpma - Beicota 20 cm)
> Ilpone3anue B TyHHENb
> II/1 «Kapycenby




Kommiekcol OPY. [loaroroButeabHas rpynmna

1,3, 5, 7 Henenu — 6e3 peaMera

2,4, 6 —c MIYOM

1. W.I1. — Horu Ha mmpuHE CTYITHH, PYKH BIOTH TynoBUMIa. [lomHATE pyKku gepes
CTOPOHBI BBEPX, XJIOMMHYTh B JIAJIONIN, BEPHYTHCA B U.II. (8 pa3)

1. W.I1. — Horu Ha mmpuHE CTYITHHU, M4 B 00€UX pyKaxX BHU3Y. [lomHATE M4
BBEpX, TOCMOTPETh Ha HETO, BEPHYTHCS B H.IL. (8 pa3)

2. L.I1. — Horu Ha mupuHe 11ey, pykH 3a clinHoi. HakiioH BHU3, KOCHYThCS pyKaMu
HOCKOB HOT, BEPHYTHCS B U.II. (8 paz)

2. L.I1. — Horu Ha mmpuHe mwied, M4 B 00enx pykax y rpyau. [logasars msd
BBEPX, HAKJIOHUTHCS BIIEPEN, KOCHYTHCS MSIUOM I10J1a, BEPHYTHCS B U.IL.

(8 pa3)

3. WL.I1. — Horu Ha mupuHE CTYITHH, PYKH BIOIH TyNoBUIIa. [lomHATE pyKu B

3. N.I1. — To xe. [loBepHYTHCS BIIpaBo (BJIE€BO), BEIIPSIMUTH PYKH, BEPHYTHCS B H.II.

CTOPOHBI MOBOPOT BIIPABO (BJIEBO), BEPHYTHCSI B U.1I. (8 pa3) (8 pa3)
4. W.I1. — Horu Ha mmpuHE CTYIHH, PyKH BIOJb TyJIOBHIIA. HakioH BripaBo 4. N.I1. — Cups HOTH BMECTe, MY Ha CTOIAaxX HOT, PYKHU B ynope c3aau. [lonHsaTs
(B1€BO), BEpHYTHCS B H.II. (8 pa3) HOTH, CKATHTh MSTY Ha JKUBOT, TOMMATh €r0, BEpHYTHCS B ILIL. (8 pa3)

5. JI&xa Ha crivHe, pyKH BJIOJb TYJIOBHIIA, IOTIEPEMEHHOE CTHOAHUE U pa3rubaHue
HOT («BEJIOCUTIET). (8 pa3)

5. WIIL - O.c., ma4 B 006eux pykax y rpyau. 4 pasa mogOpoCUTh M4 BBEPX, 4 pasa
CTYKHYTb MSY O TIOJT (4X4 paza)

6. ILIT. — O.c. Ilpucects, pyKu BBIHECTH BIIEPE]], BEPHYTHCS B U.I1. (8 pa3)

6. LI1. — Horu Ha mmpuHe cTynHU, M4 B 00enX pykax BHHU3Y. [Ipucects, Msu B
COTHYTHIX pyKax Mepe]l JIUIOM («CIPSITaTNCh»), BEPHYTHCS B LIL. (8 paz)

7. W.I1. — Horu BMecTe, pyku Ha nosice. IIppDKKY Ha ABYX HOraxX B UEpPEIOBAHHUEM C
X0Jb00H Ha MECTe (4X8 paza)

7. N.I1. — Horu Ha mmmpuHe mied, M4 Ha noiy. [IpeKky Ha ABYX HOrax BOKPYT
Ms4a B YepeIOBAaHUEM C XOJIbOOW Ha MECTe (4X8 paza)

OCHOBHbBIE IBWKCHUS

U IMOABHUKHBIC UT'PbI

1 Henens 2 Henens:
> Xonp0a 0 TMMHACTHYECKON cKaMelKe MPUCTaBHBIM mIaroM (00KOM) > [lpepkku uepes Opycku (paccrosuue 40cm)
> IIppDKKM Yepe3 CKakajKy ¢ IPOABIKEHUEM BIepEn (paccTosaHue 3m) > MeraHue MEIOYKOB BAAJIb IPABOM U JIEBOM PYKOMH
> IIpokaTsiBaHMe MsYa B IIPSIMOM HalpaBIeHUH (PacCTOSIHUE 3M) > Iloaneszanue o nyry, He Kacasich pyKaMmH I0Jja
> /U «IlsaHamkmny, «3aTCHHUKN > II/W «MBe1 Becenbie pebsitay
3 Henens 4 yenens
> Ilkona msua > Jla3aHpe O TMMHACTHYECKOH CTEHKe, Iepexo/] Ha APYTroil MPONET U CIIYCK
> Xonp0a Ha HOCOUKaX MEXIY IBYMs JIMHUSAMH (paccTostHue 15¢cm) BHU3
> JlazaHbe O TMMHACTHUYECKOM CTEeHKe, X0/1b0a 1o 4 peiike U CITyCK BHU3 > IIppDKKM Ha IByX HOTaX MEX]ly KETJISIMH, TOCTABJICHHBIMU B OJIUH PSJI
> 1I/M «Y mouka», «Mopckue 3Be3bD» > Xognba mo gocke (mmpuHa 15-20 ¢cM) ¢ MEIIOYKOM Ha TOJIOBE, C
nepenaruBaHiueM yepe3 KyOuku
> II/U «Kapycenby, «BriOuBanay
5 Henmensa 6 Henensa
> Ilpbokku Ha GatyTe > Xonw0a c mepenpeiruBanieM yepe3 Opycku (AnbMma - Beicota 30-40 cm)
> Illkona msa4a > Ilpone3zanue B TyHHED
> 1IppDKKH C TPOABIKEHHEM BIEPE C 3aKATBIM MEXAY KOJEHAMH MSUOM > JlazaHbe O TMMHACTHYECKOU CTEHKE, MEPEXO0.T Ha IPYTOH MPOJIET U CITyCK
(«xeHrypy») (paccrosiaue 3m) BHHU3
> II/U «Tperuii tumnuii », «3anpemiéHHbIe IBHKECHUS > II/U «openkny




IlnannpoBaHue MY3bIKAJIbHBIX 3aHATHIT Ha JieTo 2026r.
Muaamas rpynmna

Buabl my3bIKaJIbHOM
JeATeJIHLHOCTH

dopmbl padboThI

Menu u 3aga4n

Penepryap

Crnymanue My3bIKH:
3HAKOMCTBO, paccKas B3pOcjoro,
OTBETHI JIeTEH Ha BOIIPOCHI
B3pPOCJIOTO.

[lenue:

PacneBanue, 3HaKOMCTBO,
IIPOCIIyIIMBAHUE, IIOIIEBKY,
pa3yduBaHue.

JIBUKEHUE:
My3bIKaJIbHO-IBUTaTEIIbHBIE
yIpa)XHEHUsI, TAHIbl, XOPOBO/BbI,
UI'PbI Pa3HOM MOABUKHOCTH.

=

No ok

My3bIKalIBHOE 3aHATHE
3aHATHE C IETBMH 110
HOATPYIIIIAM
WNupuBuayansHas pabota ¢
JI€TbMH

I'mMHacTHKa IO MY3BIKY
Hocyru u pa3BiieyeHus
KonnepTsi

KyKkonpHBIE CIEKTAKIINA

e VYUuTh JeTEN OTKINKATHCS

YIBIOKOH Ha MY3bIKY
COOTBETCTBYIOILEIO HACTPOEHUS,
pearupoBaTh Ha U3MEHEHUS
XapakTepa My3bIKH, Pa3In4aTh
MY3BIKY 110 TUHAMUKE, TEMOPY
3BYYaHMsl, 3ByKOBBICOTHOCTH.
3aKpenuTh HaBbIKU IPABUIILHOTO
IIEHUsl, YUUTh [Iepe/laBaTh
MEJIOJIUIO, IPOTIEeBaTh Gpasbl 10
KOHIIa, OJJHOBPEMEHHO HAYUHATh
Y 3aKaH4YMBaTh IICHUE.
IIpuBHBaTH IETAM YCTOMYMBBIN
HaBbIKU BBIIIOJHEHUS
YIPaXHEHUH TOYHO MOJ MY3bIKY,
putMnuHoO. Pa3sBuBath
IPYKUHHOCTB KOJIEHEH, CTOTI,
YMEHHE JBUTAThCS IIJIaBHO,
UTPUBO, B 3aBUCUMOCTH OT
XapakTepa My3bIKaJIbHOTO
conpoBoxaeHus. Oboramars
TBOPYECKUU OIBIT JETEH HOBBIMHU
HAaBbIKAMU U BIICUATJICHUSIMHU.

Ciyiianyie My3bIKH:
«K0JIOKOIBbYMKH 3BEHAT» MY3. A
Mouapra,

«Camonérs» My3. TunnueeBoi,
«/loxmuKk» p.H.M.

[lenue:

«Kyx» My3. Xursesa,

«OKunm y 6a0ycu 1Ba BecEnbix
rycs», «Mbl Ha JIYT XOIWIN» P.H.M.
JIBOKEHME:

«1OoK-LIOK JIOIIaIKa» My3.
TunudueeBon,
«MHuIIKa-IanyHUIIKa» p.H.M.,
«KyKu ¥ OTULBD) BEHIEPCKas H.M.,
[Tonpka mapamu aHIVIMICKas H.M.,
«KanumHka»- XOpoBOJl ¢ MULIKOM.

http://arTomka73.pd/index.php?route=common/home
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Cpennsisi rpynna

Buabi my3bikajabHOM
AesITeJIbHOCTH

DopMbI padoThI

Heau u 3agaun

Penepryap

CiyniaHue My3bIKH:
3HaKOMCTBO, paccka3 B3pocCioro,
OTBETHI JIETEH Ha BOIIPOCHI
B3POCIIOTO.

[lenue:

PacneBanue, 3HaKOMCTBO,
MIPOCITyIIMBAaHUE, TIOJIIEBKH,
pasyyuBaHue.

/IBr>keHUE:
My3I)IKaJII)HO-I[BI/IFaTeJIBHI)IG
yIpaxHEHHsI, TAHIbI, XOPOBOJBI,
UIPBI PA3HOU MOJBHKHOCTH.

8. My3bIKalbHOE 3aHATHE

9. 3ansTHE C IETHMH 110
HOATpYyIIam

10. WnamBuayanbHas paboTa ¢
JeTbMH

11. T'uMHacTHKa OJ MY3bIKY

12. Jlocyru u pa3BicUYCHHS

13. Konreprs

14. KykomnbpHbIE CIIEKTAKIN

e VYUuTh geTeil OTKIMKAThCS
VIIBIOKOH Ha MY3BIKY
COOTBETCTBYIOLIETO HACTPOEHU,
pearupoBaTh Ha U3MEHEHUS
XapakTepa MY3bIKH, pa3inyaTh
MY3bIKY IO TUHAMHKE, TEMOPY
3By4YaHUsl, 3ByKOBBICOTHOCTH.

e 3aKpenuTh HaBBIKH MPABUIBLHOTO
MIEHUs, YYUTh [1€PEIaBaATh
MEJIOINIO, IIPOTICBATh (Ppasbl 10
KOHI[a, OJITHOBPEMEHHO HaYWHATh
1 3aKaH4YHMBaTh [ICHUE.

e [IpuBuBaThH IETAM yCTOMYUBBIN
HaBBIKM BBIIIOJTHEHHUS
YOPaXKHEHUH TOYHO MOJ] MY3BIKY,
putMu4HO. PazBuBarh
IIPY’KHUHHOCTb KOJIEHEH, CTOII,
YMEHUE ABUTAThCS IIJIaBHO,
WUTPUBO, B 3aBUCUMOCTH OT
XapaKTepa My3bIKAJIBHOTO
conpoBoxaeHus1. OdoramnaTh
TBOPYECKUU OIIBIT AETEN HOBBIMU
HaBBIKAMH U BIIEYATICHUSIMH.

Ciylianvie My3bIKH:
«KoJIOKOTBYMKH 3BEHAT» MY3. A
Mouapra,

«Camonérs» My3. TuinyeeBou,
«J1OXKIUK» p.H.M.

Ilenue:

«Kyx» my3. Xutsiena,

«Kunu y 6abycu 1Ba Bec&nbix
rycs», «Mbl Ha JIYT XOIUJIN» P.H.M.
JIBUKEHUE:

«1loK-110K JIOomIaaKa» My3.
TunnueeBon,
«MulKa-1anyHukKa» p.H.M.,
«KyKu ¥ ITUIBD) BEHTEPCKas H.M.,
[Tonpka mapamu aHIJIMICKas H.M.,
«Kanuaka»- XOpoBOJ ¢ MUIIKOM.




Crapmas rpynna

Buabl Mmy3bIkaJbHOM
IeATeJILHOCTH

®opMbI padOTHI

Ieau u 3agaun

Penepryap

Ciynianve My3bIKU:
[IpocnymmBanue My3bIKalbHbBIX

HpOHSBeHeHHﬁ, OTBCTHI HAa BOIIPOCHI

M0 XapaKTepy YCIBIIIAHHOTO.
IleHue:

CoBeplIeHCTBOBAHUE MTECEHHBIX
HABBIKOB, IECEHHOE TBOPUYECTBO.
JIBUKCHHE:

YnpaskHeHus1, TaHIIbI, XOPOBO/IbL,
KOMITIO3UIIUKU W IIOJABUIKHBIC UI'PHI.

=

o oA

My3bIKalIbHOE 3aHATHE
3aHsiTHE C ICTHMU 110
MOATpyNIam

WupuBuayanbHas paboTa ¢
JNETbMHU

I'mmHacTuKa o My3sIKy
Jlocyru u pa3BiedeHUst
Konuepts! miia nereit muaauein
TPYIIIbI

e BocnuTeIBaTh JKelnaHue CJIymiaTb

MY3bIKY, YMETh J1aBaTh
XapaKTePUCTHUKY YCIbIIIAHHBIM
npousBeneHusM. [lo3HaKOMUTH
Jeren ¢ kommnozutopamu 11.1.
YaitkoBckuM 1 PuMmckum-
KopcakoBbiM.

3aKpenuTh HABBIKH TTCHHUS:
BBIPA3UTEIBLHOCTD,
MEJIOAUYHOCTD, TUHAMHUYHOCTD.
Pa3BuBaTh yMeHUE ETh XOPOM H
10 OZTHOMY.

3aKkperisiTh yMEHUue CBOOOIHO
OPHUECHTHUPOBATHCS B
MPOCTPAHCTBE, HE pobest
BBICTYIIATh Mepe IeThbMHU, C
JKEJIaHWEM y4acTBOBAThH B
CIEKTaKJISX, MHCIEHUPOBKAX,
BbIOMpATh ce0e posu Jis
HCIIOJTHCHHUS.

Criyiianve My3bIKH:

«Banse» mys. J1. Kobanesckoro,
«MotbEk» My3. Malikonapa,
«BrIpacraer ropon» Mys.
TunnueeBoi.

Ilenue:

«Kyx» my3. Xutsiena,

«XKwnm y 6a0ycu 1Ba Bec&nbix
rycs»,

«TaB-TsaB» My3.JIoKKHHA

JIBr>xeHue:

«Tanen ¢ nmuaToukamu Mys3.
Temnunkoro,
«MHIIKa-IaTyHUIIKa» p.H.M.,
Tanen napamu KapenbCcKas H.M.,

«MBI Ha JIYT XOAWIN» - XOPOBOJ
p.H.M.




IloaroroBuTe/IbHAS Ipynna

Buabl Mmy3bIKaJbHOM
AesITeJIbHOCTH

DopMbI padoThI

Ieau u 3agaun

Penepryap

Caynianue My3bIKH:
3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHOU
JIUTEpaTypoi, Oecensl,
BBICKA3bIBAaHUSI 110 TIOBOTY
YCIBILIAHHOTO.

[lenue:

PacnieBanue, XopoBoe U COJIbHOE
IIcHUeE, IICHHE B aHcaMOJIe.
JIBIOKEHUE:
My3bIKaIbHO-PUTMHYECKUE
KOMITO3UIIMH, TAHLIbI 10T
¢doHOrpamMmy.

=

o oA

My3bIkanbHOE 3aHITHE
3aHsiTHE C IETHMHU 110
MOATpyNIam
WupuBuayansHas paboTa ¢
JNETbMHU
I'mmHacTuKa o My3sIKy
Jlocyru u pa3BiedeHUst
Konuepts! miia nereit muaauei

IPYIIIBI

. Apamaruzaunun

e 3aKkperuisaTh y AeTel MOHATHE
MHCTPYMEHTAJIbHOM, BOKAJIbHOM,
OPKECTPOBOM, XOPOBOM MY3BIKH.
VY4uTh 1aBaTh OLEHKY XapakTepy
YCIIBIIIAHHOTO MY3bIKaJIbHOTO
npousBeaeHus. Oboramarhb
AaKTUBHBIN CIIOBapHBIN 3ar1ac
ETEN.

e VYKpeIuieHne rojiocoBoro
anmapata. JloouBarbcs
BBIPA3UTEJIBLHOIO UCIIOJIHEHUS,
UCXOJS U3 XapaKTepa MecHH.

e VY4UTbH OBUTATHCSA JIETKO,
HEMPUHYXJIEHHO, MOOYXIaTh K
TBOp4YecTBy. [Ipnydars neren
CaMOCTOSITENILHO
OpPUEHTUPOBATHLCS B 3aJI€ U Cpen
napTHEPOB. BeI3bIBaThH JKEIaHUE
y4acTBOBATh B ApaMaTHUYECKUX
MHCLEHUPOBKaX. CIEKTaKIIAX.
VYKpemTs 0CaHKy, pa3BUBaTh
MBIIIEYHYIO MAacCCy.

Ciyiianvie My3bIKH:
«CoJHEeUHbIE 3aUYUKI» MY3.
3anmoascKoro,

[Iseca my3. baptok,
Crapunnast ppaHiry3Kas necHs.
Ilenue:

«3apsanka» my3. CMoIuHa,
«Kunu y 6abycu 1Ba Bec&nbix
rycs», p.H.M.,

«TsaB-TaB» my3.JIoxkknHA
JIBr>KEHME:

[Tonpka mapamu aHIVIMICKas H.M.,
«Ilo manuuy B cag mouaEM»-
XOpOBOJ P.H.M.,

«3alyuK» - XOpOBOJ P.H.M.,
«Kanpunby - ponorpamma

\.

AOKYMEHT MOANMCAH
SNEKTPOHHOM NOANNCHLIO

CepTtudumkat: 1AD7B648871DB3CEAC3CE1B174338B6A
Bnapeneu: beikoBa TaTbsiHa HukonaesHa
HencreuteneHn: ¢ 02.06.2025 go 26.08.2026
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